พระ ธรรม เทศนา 


ของ 

พร?: ครู วิจาร ก! โกศล 

(วิบูล ย็ปุ้ญ ญทตฺ โต) 

- พร? {วิหาร ว 1เ! รุ ทิศ น เท พารา ราม 

ฉ ๑' 2.น  พ์เ บน อนุสรณ์ ใน งาน ฌาป นก จ ศพ 

294.304 

ฬ323ฬส  ฝืใ 0 1 1100-1610 า 

(เปา  บูร ณธนิ ต) 

ณ เมรุ  ว0 ดทิว ลำโพง 

วน อิง คา รท  ๑๖  มถุ นาย น เ®๕0๘ 

* 


พระ ธรรม เทศนา 

ของ 

พร 3 ครู วิจาร ณึ้โก คล 

(วิบูล ย0 ปุ้ญญ ทตฺโ ต) 

พร ๙ วิหาร วิด สหํ คน เท พารา ราม 

จด พมพ์ เบืน อนุสรณ์ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 

นาง สม สลาย  เหลอ งธา สา 

(เปา  ชู รณ สนิ ต) 

ณ เมรุ  วิด หำ ล0 าโ พง 

วิ นอ' ง คา: ท ๑๖  มถุ นาย น 1®๕อ ๗ 


I 

&ซ 


\ 


ชาต^  ฅ กรกฎาคม  ๒^0 
31 รณ ๙ ช?  ฬฎษ ภา คม  ๒^0๙ 


ประ วัต 


นาง สม สลวย  เหลอ งธา ดา  (เปา  บูร ณธนิ ต)  ธิดา 
นาย พล ตำรวจ โท ประชา  บูร ณ ธน ต นาง สลวย  บูร ณธกิ ต 
เกิด เม อวํน ท .๓  กรกฎาคม  ๒๔ ฅ)®  ณ ทบ ไน เลฃ ท ๑ 
ตรอก ศิลป  ถนน ตะ นาว  ตำบล บวร นิเว สน0,  อำเภอ พระ นฅร 
สมร สก' บ นาย ศิลบ์ I เหลอ งธา ดา  เมือ ว* นทํ  ๔ พฤศจิกายน 
๒๔๙๒  ม บุตร ธิดา  ๓ คน 

๑.  ด. ญ.  บยฉํ ตํร 

๒.  ด. ช.  เฉลิม ร่ฐ 

๓.  ด. ญ.  ศร ล' กษ ถ/ 

กง แก่ กรรม ดวย อุบ สิว เหตุ  เมือ วน ท ๔ พฤษภาคม 
๒๕0 ฟ่  เมือ ย่งมื ชวต อยู่ ได้ ทำ หน ไท เซน แม่ ช ไน ทด  ช่วย 
เหลอ ครอบ ค ร' ว ประกอบ อา ช่พ  เอาใจ ใส่ อบรม บุตร  - ธิดา 
และ เบน ผู้ทํโ อบ ออม อาน เก' ญาติ พน อง  และ เพ อ นบ ไน อยู่ 


เสมอ. 


พระ ธรรม เทศนา 


I 

ของ 

พระ ครู วิจาร ณ โก คล  (วิบูล ย ปุญญ ทตฺโ ต) 

แสดง 

ณ พระ วิหาร วํดสุ ทศ น เทพ ว รา ราม 
๑๘  พฤษภาคม  เ2)๕0 ๓ 

นะ โน ตสส  ภคว โต  อร V ๆ โต  สมฺ มาส มฺพท ธสุส  ว่า  ๓ ทน 
อ: ท0  สมฺ มาส มฺพุท โธ  อตต ม0  ธมฺม สุข ฌถา  ม ทาส งฺขํ  ป โพ เอ ส 
กิจ เจต0  ร ตน ตุตยํ  ตสุมึ  ส ทฺธา  ป สา เท น ย0  ปุญญํ  ปสุตํ  กตํ 
ตสฺส  ปุญญ านเ ภ เวน  โสต ถี  โทน ตุน: นฺตรํ  วทฒ นฺตุ  จตุ ธมุ เมท 
อายุ  วณฺโ ณ สุข0  พล0 นติ 

บ ด้น จ้ ก ได้ แสดง พร ะ ธ:: ม เพศ นา  ' ใน' จตุ พอ ธ:: มทง  4 
ประ กา:  ขอ อำนวย กิ รส ว ได พพํฒ น มงคล  แก่ พทธ อา สนิก ซน 

ธ:: ม กาม บ: ษทท ง ทลาย  ผู้มีค วาม ใคร่ ใน ธรรม สมมา ปฎิบ้ ต ขึง 
ได้ มา ป: ะ ซม กน สด ไ] พง พ: ะ ธ:: ม เท ค นา  เพือ จะ ได้ ใคร่ ครวญ 


๖ 


พิจารณา แล ว้า นำ ไป ปฎิ บิต  ให้ บรรลุ ธรรม  4 ประการ ตาม สมควร 
ซอ ยก พระ ร* ตน ตริ ย ต8 ง เบน ส' ตยา ธิษ ฐาน  ด้วย สิ โลภ คาถา ภาษ ต 
ซึ๋ง ได้ ยก ขน ไว้ เบึน นิ เข ปซท เซ อง ด้น ว่า  อรห่  ฟิมฺ มา  สมฺพุ ทโธ 
อุ ตตมํ  ธ มุม ปม ซฺฌ ถา  พระ อร V โน ตส่ม มา พุทธ เด้า ได้ ตริ สรู้ ธรรม 
อ้น อุดม แล้ว  ม' คาส งฺฃํ  ป โพ เธสิ  ย* งสง ฃหบู่ ใหญ่ ได้ ตริ สรู้ ตาม 
อิจเ จด้  ร ตุน ตุตยํ  น รวม เรียก ว่า ริ ตน ะ ตริ’ ย ใซัอ้ กษร ต้ว่ห น่า ว่า 

ออม.  หรือ  ม.  อ.  อุ  รวม เบน  โอม  ใน พินห มาย เอา พระ ริ ตน 
ตริ ย ดวย ศ? ‘ท อา ปสาท ะเลี่ อม ใส ใน พระ ริ ตน ตริ ยนน  บุญ อัน ใด 
ที่ พุทธ คา สนิก ซน ธรรม กาม บริษัท ท8 ง หลาย  ได้ ขวน ขวา ย แล้ว  หรีอ 
บุญ อ* น ใด ที่1 ได้ สะสม เกึบ งำ แล้ว  ตง แต่ ด้น จน บ' ด้น  ด้วย อา บุ ภาพ 
แห่ง บญน  ขอ บรรดา ความ ส ว* สดี  ทํ้งห ลาย1 จง ษังเ กิคมี นิ ริน ดร  แก่ 

V ภ .1 ก่  ไ,  1. 

พุทธ คาส นก ซน ธรรม กาม บรษ ททง ปวง 

อ นง  ซอ จง เจริญ ด้วย ธรรม  ^ ประการ  คอ  อายุ  วรรณะ 
สุข ะ พละ  ทุก ประการ ธรรม  4.  ประ กา รน  ย่อม เบน ที่ ปรารถนา 
กน ที่ว ไป ถึง กบ ให้ กน  อายุ น น ได้แก่ ความ เบึน ผู้ ม อาย ยืน นาน  แต่ 
เซึน คน ข โรค เจ็บ ออด แอด ไม่ มืค วาม สุข  ที่ง์ฃั ด สน จน ยาก  ชา หลง 
ไหล ไม ฌน เรื่อง  เรื่อง อายุ ยืน นาน เซ่น น ดู ไม่ น่า ปรารถนา  ม 
อายุ ยืน นาน แล้ว  สมบูรณ์ ด้วย ความ เบ็่น ผู้ ไม่ มี โรค  ไม่ ขด สน อ นา. 


ถา  มี สติ ไม่ หลง ไหล  อายุ ยีน นาน  เซ่น นน่า ดู  น่า ปรารถนา  คุณ 
สม บิต เหล่า น ย่อม มี มา แต่ กา: กระทำ ไว้  ไม่ ได้ กระทำ ไว้ ละมี มา 
อย่าง ไร  ทำ ไว้ ใน ก่อน ย่อม เยืน ซ จลํย่ ใน บิ ด้น  ถ้า ความ กระทำ ไว้ 
ใน กาล ก่อน ยิง มี กำ ลิง มาก  กอุด หนุน  ประคบ ประคอง ใหโ ยืน ไป 
ตลอด การ  ถ้า ขาด กำ ลิง เก่า ลง ก็ หมด นุหธ  เพราะ' ฉะ น1 น ต้อง ทำ 

ใน บา สุบิน น าะ ได้ ซ่วย ต่อ ก่น ก' บิกํ  'ไล้ ง เก่า  และ เบึ นบ จจํย ต่อ ไป 
ขาง หนา อีก  เมื่อ1 จะ ยก ธร รน ปฎิบ้ ติ  อ ไน บน ปฎป ทา โดย ตรง ตาม 
ใน ชุก สูตร  ควร งด เวน จาก ปาณาติบาต ไม่ ฆ่า สไา ว่มีค วาม กรุณา 

ช่วย ผู้ จะ ตาย ให้ รอด ชีวิต  น เบน เหตุ ให้ เบน ผู้มี อายุ ยีน นาน  การ 
ไม่ มีวิ เห สา เมีย ด เมีย ฬล้ ตว่  เห นล้ต วิผู้ป ระ กอบ ไป ดวย ทุกฃ  อยาก 
จะ ช่วย เหลือ ให้ พน ทุก ฃยา กน น น เบน เหตุ ให้ ไร้ โรค ไม่ มื่โร ค การ 
ไม่ ตะ หนี,  เหนียว แน่น  เฉ ลื, ย เผื่อ แผ่  เจือ จาน  บริจาค ทาน  แก่ ผู้ ห 
ควร ให้  อนน เบน การ ให้ สม บูร ณ ไม่ ข ดสน อนาถา  การ เวน การ 
เสพ ชุ รา เม รํย  อบรม ใจ ใน หาง ภาวนา  น เบน เหตุ ให้ มี สติ  คน 
เกด มา ไม่ มี อะไร มา  ตาย แล้ วก เอา อะไร ไป ไม่ ไห้ เห มีอน กน  อ นบ 
หมาย เอา สิ, ง ของ  แต่ บุญ กบ บาป ที ไห้ กระ ท0 าไวิ ดวย กายวาจา 

ดวย ใจ น่นม ติดตาม มา  และ ติดตาม ตอ ไป อก  ขอ นม พระ พุหธ 

ภาษิต รบ รอง ว่า  อโภ  ปุญญํ  จ ปก ปน]  จ.  อี  บตุโ จ กุรเ ตอ ธ 


ฟ 

ฟิต ว่ทำ ก:: ม อะไร ไว้ ใน โลก น เบน บุ ญก็ดี  เบึน บาป ก็ดี  ท1 งฟิอ ง 
ป: ะ การ  ตบุหิ  ตฟิส  ฟิกํ  โห ติ.  ก:: มน น ย่อม เบึน ของ เขา  ตญ 
ล.  อา ทาย  คลฺฉ ติ  เขา ย่อม มา เอา ก:: มน8 น์ไป  ยา ท ล วป เต 
พืขํ  ตา ทิลํ  ฟิก เต  * ผลํ  บุคคล หว่า นพืซ เข่น ไ: ย่อม ได้: บผฟิ 

เข่น นํ้น  กลฺย าณฺ กา:  กลฺย าณํ  ปา ปุ กา:  ล.  บาป กํ 

คน ทำ ดี ย่อม1 ได้: บแ ลด  คังน  คน เกด มา ถ้า ไม่ มา แต่ กร: ม เก่า  ก็ 
เบึน คน ใหม่ ดวย กนทํ้ งนน  คน เกด ใหม่ ต่ว้ย กน ทำไม ไม่ เหมือน 

ก่น  กา: ที ไม' เหมือน ก่น ม นก็ มา แต่ ก:: ม เก่า  ผู้ต่ องการ อายุ ยืน 

นาน ค ว: คัอง การ ความ เบึน ผู้ ไม่ มี โ: ค ด้วย ความ1 ไม่ ข' ด้ลน  อนาถา 
ด้วย ความ เบน ผู้มี สติ ไม่ หลง ไหล ด้วย  ละ ได้ ช่วย กน ป: ะ คับ ป: ะ 

คอ ง อายุ ให้ เบึน ไป โดย ความ ลว่ฟิ ดี  ผู้มื อายุ ยืน นาน  พร, อม คัว ย 

คุณ ธ:: มนแ คัว  ได้ ทำ ประ โย ซน ท่าน  หรือ ป: ะ โย ซน  โลก น 

โลก หนำ ตลอด จน ประ โย ซน อย่าง ยิ่ง คัด ว่า เบน ผู้ มือ ายุ ยืน นาน ดี  ถ้า 
ม่ไดั ทำ ป: ะ โย ซน อย่างกล่าว แคัว  ซาก คับ ทำ โทษ ทุก ข แก่ ตน 
และ บุคคล อื่น  คัด ว่า ฌึนผู้ มี อายุ ยืน นาน ไม, ดีล้ผู้ มี อายุ น1 อย แต่ ได้ ทำ 
ประ โย ซนํคั ง กล่าว มาแ คัว ไม่ ได้  ว: รณ ะ น นํได้ แก่ ความ เบืน ผู้มื 

ผิว พ: รณ ผุดผ่อง  ลวย งาม  เมือ มี แก่ ใคร ก เบน ล ง่า: าครื  คัาเ บึน 

ผู้ใหญ่ น่  าเ คา รพ นบ ถือ  เบน ผู้ น' เอย ก็ น่า เอ็นดู ลง ลา:  ความ ไม่ มี 

‘ * 


ฟ 


วรรณะ ใคร เห นก ไม่ ขอบ  สะอิด สะ I อียน  ไม่ อยาก เขา ใกล้ ชิด เลย 
เกลียด เลย กิมี  ความ มี วรรณะ น1 นได้ มา จาก ความ เมตตา จิต  ความ 
เมตตา จิต  ความ ไม่ มี วรรณะ มา แต่ ความ มก ข โกรธ  สม เด จ พระ 
ถู้มีพ ระ ภาค เจา ทรง แสดง อาน ลง ค ของ ยู้มี เมตตา' จิต1 ไว้' ว่า  มุข วณฺ 
ไณ  วิปฺป สิทติ  ลี หน" าขอ งยู้มี เมตตา จิต ย่อม ผ่องใส งด งาม  คน 

ขื่ โกรธ หน" าไม่ ซุ่ม ขื่น ผ่องใส มไา งอเ ง"  ถา ไม่ มี เรือง โกรธ หนา ที่ เคย 
งอ 1ง้ วก ติด มา  แล วก ยํง ติด มา  แล้ว กิยํง ติดต่อ' ไป อีก  คน  ขโก  รธ 
น1 นโทั ไม่ ได โกรธ ก มไา กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หลบ  ถา ได้ โกรธ กิ สบาย ใจ 
เหมือน คนฃ เหล้า ฃยา  ว0 นไ หน ถ' า ไม่1 ได้ รํ บ ประทาน เหลา สบ ยา' วน 
น1 นกิ ไม่ สบาย  ถา ได้ รบ ประทาน ก สบาย ใจ  คน เรา ถา เกิด มายอม 
ต่อ ง การ วรรณะ ความ สวย งาม ทุก คบ  เพราะ ฉะ นํน จง ได้ ตกแต่ง 

ร่าง กาย ด วยเ ครอง ล้า อ วง  ประ ดบป ระดา ดวย อากร ณ ตาง ‘ทุ  ถู 

ถก ตก แตง ประ ดบป ระ ดาร างก า ย เซน' นํน  แล ว ทำ หนา งอ เงา ใคร เลา 
จะ ซม' ว่า สาย งาม ผู้ที่ ไม่ ตกแต่ง ร่ างก ๆ' ย!!: ะด่ บ: ป' ระ^า อ: ะ ไน1 ลย  แต่ 
มี ทน าตา ผ่อง ใ1 ส ชม ซน ม เมตตา ยอน ส' าน รา •ง ค กา  และ ไม สวย งาม 
แต่ ขำ ง นอก  สวย งาน มา แต่ ขาง ใน^ รา ะ' ซะ นน ควร กึก หด ใจ  ให้ 
ณึนผู้ ประกอบ1 ไป ด้วย เม ต ตา  เนี่อ ประกอบ ไป ด้วย เนต ตา แล้ ว แต่ 
นนก็ จะ  พ คอ อก มา ไผ เราะ น่า พง  พูด แต่ ถ อ ย คำ ทเบ น1 จริง1 จัง  ไม่ 


๑๐ 


ส่อเสียด  ไม่ ส่อ ลวง บุคคล ผู้ คูน  ไม่ ยุยง ให้ แตก ร่า วก น ช่วย แนะ 
นำ ซ แจง ให้ เซา ปรองดอง สาม คศี ขัน  ไม่ กล่าว คำ บริภาษ ด่า ว่า เสียด 
สิ ให้ เขา เดือด รอน  แนะ นำ ตก เตือน สง สอน ใน ทาง ที, เบน ประ โย ชนํ 
เช่น น เบน ตน  จะ ทำ อะไร ด้วย กาย  กไม่ มี โทษ ทุจ จริต  ส่วน แต่ 
เบน ประ โย ซนํต น และ ประ โย ซนํ ท่าน ทงส อง ประการ  เซ่น ส ราง 
ขัด วา  หรือ ส่วน ท นึ่ง ของ ว ‘ด  ได้แก่ โบ สก  วิหาร  ศาลา การ เปรียญ 
กดื  เบน ที อา ศ ไ] ของ คน บ0 าเพ ญ กุศล  และ สร1 างโ รง เรียน เบน ที่ 

เล่า เรียน  ศึกษา ของ กุลบุตร  ส ราง โรง พยาบาล เบน ที่ อา ขัย ซอง 
คน เจ็บ ไข  ทำ ถนน หน ทาง ให้ ความ สะดวก แก่ คน ไป นา  ส รำ ง ศาลา 
เบน ที่พ้ก ของ คน เดิน ทาง  ขุด บ่อ นา' ให้ เบน ทาน  ปลูก ตน ไมี ให้ 

เบน ที อา ขัย ร่ม เงา  หรือ ดอก ผล ที่เ มีน อาหาร  หรือ เมีน ยา เบน ตน 
ส่วน เบน เมตตา กายกรรม  จิต ที่ ประ กอ บ ด้วย เมตตา แส่ ว พูด อะไร 
ก เบน เมตตา  วจีกรรม  ทำ อะไร ก่เ มีน เมตตา กายกรรม  การ ให้ 
ทาน  ริก ษา ศีล  เจริญ ภาวนา  กล่า เรจ มา ด้วย เมตตา จิต ท1 งนึ่น  ทำ 
ทาน ชื่อ ว่า เมตตา ตวฃ อง ต" ว และ บุคคล อืน ด้วย  กล" ว ตน จะ ตก ยาก 
ลำบาก ขัด สน ใน อนาคตกาล  และ สงสาร บุคคล อื่น ด้วย  การ ริก ษา 
ศีล ก เพราะ มี เมตตา ฅ้ว่ ซอง ต, ว และ ผู้ อื่น ด้วย เห มีอน กน  สงสาร 
ตว ว่า จะ ตก ทุก ฃได้ ยาก  และ สงสาร บุคคล อื่น ด้วย  เมตตา จิตเ มีน 


© © 

ตว ภาวนา อยู่ แล่ ว ทาน ศีล  ภาวนา  อง เบน ด้น เกิต มา' ฑก เมตตา 

จิต ด้วย ประการ ฉะ น สม เด อ พระ ยู่มืพ ระ ภาค เอา ทรง แสดง อาน สง ค 
ของ เมตตา ไว้ ถึง  ๑๑  ประการ  คอ  สุขํ  สม ติ  ยู่มื เมตตา จิต หล บก 
เบึน สุข  สุขํ  ปฎิพุ ซฺฌติ  ตื่น ก เบน สุข  บ.  ปา ปกํ  สุบีนํ  ปสฺก ติ  ผน 
กไม่ ลามก  หยาบ ซา  มนุ ส สานํ  บีโย  โหติ  ย่อม เบึน ที่ รก ของ 
มนุ ษย่ที่ ง หลาย  เท ว ตา  ร!' าขนฺ ติ  เทวดา ย่อม คุม ครอง รํก ษา  นา 
สุสุ  อคฺศี วา  วิสํ' วา  สตฺถํ วา  ก มติ  ไป กดีสิ่ งที่มี พิษ กดี  ศต ราว ธ กด 
ย่อม ไม่ ทำ ราย  ตุวตํ  จิต ต0  สมา ธิยติ  จิต เบน สมาธิ ไทีเ รืว  ปุ ขวณฺ 
โณ  วปฺ พทฅิ  สี หนา ย่อม ผ่องใส ไม่ งอ เงา  อสมุ ปุฬ โท  กาล0  กโ รติ 
ย่อ1 ม เบน ผไม่ หลง ตาย  อุตต รึ  อปุป ฎิวิซ ฌนฺ โต  พรหม โลกู ป โด 
โหติ  เมือ ยํง ไม่ สำ เรจ พระ อรห้ นฅ  อ นเบึ น ธรรม อ น เลิศ ยิ, ง ย่อม 
เกิด ใน พรหม โลก ดง น เมตตา มือ านิส งศี คุณ ด้ง น เพราะ ฉะ นนยู่ 
หวํง เบน อยู่ ผู้ ไม่ มืภย  ไม ม เวร แก่ ใคร  ๆ ควร ทำ เมตตา ใหัเ กิ ตม 
วรรณะ กอ ะ ผ่องใส งด งาม  ซื่อ ว่า เบน ยู่ งาม ใน งาม นอก  วรรณะ 
อย่าง น เบน ที่ป รา รก นา1 วรรณะ ทีเกี ย' ว ไ: ป ดวย เครือ ง ประ ตบ ประ ตา 
นํ้น  ประ นอ บ ไป ด้วย ภฆ บาง ที เอา ของ ถึง แก่ ศวา ม ตาย กมื  สู้ 

วรรณะ ด้น เกิด อา ก เมตตา จิต ไม่! ที  ยู่ทีมื รูปร่าง งด งาม แล วมื 

วรรณะ ประ ด บด ว ยก ยง งด งาม  เบน ส งา รา ศร  กูมรู ปราง ไม สวย 


งาม แต่ มี1 วรรณะ ก็มีส ง่า รา ศร  ผู้ มี: ป:, าง ส' าย งาม แต่ ไม่ มี ว:: ณะ 
กีไม่ เบน สง่า รา ศ:  มี ารูป ร่าง1 ไม่ สวย งาม และ ไม่ มี':: รณ ะด้ว ยก 

เท่า ก่บเ อา ตินห ม1 อไป ทา หนา ฉะ นน  สุข ะนํ้น์  ได้แก่ ความ สบาย 
สุข ณ้: ย่อม ฌึนท่ นํอง กา: ปรารถนา ที่วห นำ ก่น  ไม่ เลือก ว่า จะ มี 

เพศ พ่น ธ์ซนิ ต่ไ ทน  ตลอด' จน ถึง สิ ต่ว่ เดียร' จ ฉาน  เกิด มา แล้ว ล้วน 
ต่อ ง กา: แต่ ความ สุข ต่วย ก่น ท่ง์ น1 น ช่อน พุทธ ภาษิต:' บ: องไว้ ว่า 

สุข  กามา นิ  ภตา นิ  หมู่ ส้ต่ว่ ที่ เกิด มา  เบึ๋น ผู้ ใคร่ ต่อ ความ สุขต่ ว์ย 
กน ท1 งนํน  ผู้ ที' ทน ทุก ข ป: ะ กอบ กิจ กา: งาน1 ใน เบธ ง ด้น  กีด้ว ยหวํ ง 
ผล คือ ความ สุข ภาย หนำ  ผู้ เกียจ คฑ้น ไม่ ทำ กา: งาน กีด' วยห ว้งชุ ข 
เฉพาะ หนำ  ผู้ขย้ นกีดี ก คงต่ อง กา: ความ สุข ด้วย ก' นทํ้ง ลอง ผาย 

แต่ ผาย ผู้ ต่อ ง กา: ความ สุข ด้วย ความ ข ย่น  ถูกต่ อง ตาน พุทธ ภาษิต 
ว่า  วิ: เย น ทุน ขุม เจ ติ  บุคคล จะ ล้วง ทุกร ได้ โดย ความ เพียร  พี 0 
ต้อง ทน ทุกร ลำบาก  ป: ะ กอซ กิจ กา: งาน ตาม หนำ ที่ใหั สำเร็จ ไป  แต่ 
นํน  ก จะ ได้:' ซผล คือ ความ สุข  เช่น เพียร เล้า เรียน ศึกษา  ได้: ‘'บ 
ความ สุข  คือ ความ รู้เพี ย: แสวง หา ทร่ พ ย่กี1 ได้:' ซ ความ สุข  คือ ม่งมี 
ท:' พย่  เพียร ประ พฤติ ดี  ประพฤติ ชอบ  ได้ ร' บ ความ สุ' [เกา ย ล บาย 
ใจ  ฉะ น เบน ด้น  ผ่าย ที่ต่ องการ ความ สุข ด้วย ความ เกียด คร่า บนิมี 
ไม่ มี พุทธ ภาษิต รบ: อง เบน ความ เห็น ผิด  มี สุภาษิต กล้า ว ไว้ ว่า 
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ใคร ใ แร ธนจะ นอน เย็น  ใคร ใผ่ เย็น จะ ดน ตาย  อ้งนึ่ น สุข นึ่นแ จก เบน 
ลอง อย่าง คือ  สุข กายอย่าง หนึ่ง  สุข ใจ อย่าง หนึ่ง ร่าง กาย ที่ สม บูร ณ 
ไม่ เจน ไข้ กิน ไต้ นอน ห ล้ม  เบน ปกติ  ไม่ ผ่าย ผอม เกิน ส่วน  ไม่ อวน 
จน เกิน ไป  จะ ยืน เดิน นึ่ง นอ นก สละ ลลว ย ไม่ ขด ของ  อ้นนึ่ จด เบน 
สุข ทาง กาย  ใจ ที เบิก บาน ไม่ เดือด รอน โดย ประการ ต่าง* สุ  อนนึ่ 

จัด เบน สุข ใจ  สุข สองอย่าง นึ่สุข ใจ ส่าจั ญ มาก  บุคคล ที สม บูร ณ 
ไป ดวย ความ สุข กาย  ดวย ประการ นึ่ง ปวง  แต่ ใน ใจ ไม่ เม่น สุข ก็ 

0ยู่ ไม่ ได้  ต ไ? เส ละ ความ สุข กาย ที เคย สำราญ แล้ว นี่น ไป หา ความ สุข 
ใจ ตาม ยถากรรม  ด"' ง พ ระ สทธ่ ต่ถะ กุมาร  ทรง สำราญ ด้วย ความ 
สุข ทาย  โดย ประการ ต่าง  "I  ม่ป รา สา ท รา ข ฐาน ลม ควร แก่ กุดู  ท ง 
๓)  ม่อน งค นาง งาม เม่น บาท บริจาริกา  ม่ทรํ 'พย สมบ้ ต นานา เอ นก 
เท ลือ ที' จะ กำหนด นบ  แต่ มิ ได้ ทรง สบาย พระ หกุทํ ย จง ได้ สละ สุข 
กาย ท1 ง หลาย เหล้า น1 น ไป ตาม ยถากรรม  หรือ ด้ง พระ ยศ กุลบุตร 

ท่าน ก็ สม บูร ณไป ด้วย สม บํด้  เครือ ง บำรุง สุข กาย ไม่ บกพร่อง  แต่ 
ใน ใจ น8 น บกพร่อง ไม่ กา สุข  จึง ได้ สละ ไป บ่น พิไร รำพัน ไป คน เดียว 
ว่า  ที' นี่ วุ่นวาย หนอ  ที่นี่ขํ ดขํ อง หนอ  ด้ง์นี่  ผ่าน ทีประ ทบ สม เก็จ 
พระ บรม ศาสดา ที' บ่า อิส ป ตน นกุค พาย กน  พระ อง คจึง ได้ รบ สง ว่า 
ดู ก่อน ยศ กุลบุตร  ทีนี่ไ ม่ข่ด ของ  ที นิ" ไม1 วุ่นวาย  ยศ กุลบุตร เขา 


ไป ถวาย นม ไจ กา: แล1 ว ทรง! ประ ทานพระ อร รน เทศนา ให ยศ กุ' ล บุตร 
สบาย กาย ข้ด้ฃ้ อง  ลำบาก สบาย ใจ  ใจ เบน สุฃแ ลํว  แม้ ร่าง กาย จะ 
ไม่ เบน สุข  กย่อ นอ ย่ไดั ไนนี ควาน เดือด รอน  ต: งกํบ สุภาษิต1 ว่า 
คบ ที อยู่ ได้  คบ ใจ อยู่ ยาก  ด้ง พ: ะเ: ว ไ] ต เก: เจา  ท่านอยู่ ใน บา พง 
ซึ่ง เบน สถาน ที, ไม่ ท่า อยู่ แต่ฌึ นที' ลำ: าญข อง ท่าน  สม เด1 จ พ: ะผู้มี 
พ: ะ ภาค เจา  จึง ตรัส ไว้ ว่า  คา เม  วา  ย ทิวา  ร ฌฺเฌฺ วา  ทินฺเ น' วา 
ย ทิวา  กเล  ยตถ  อร หนุ โต  • ห รนฺติ  ติ  ภูมิ  พรหม  เนย กํ  ธนมี 
ความ ว่า  พระ อร ห รติ พี่ง์ห ลายอยู่ ใน ทิใค  จะ เบึ๋น บ้าน หรือ บ้า ก็ ตาม 

จะ เบน พี่ ลุ่ม หรือ พี่ ดอน ก็ ตาม  ทิน นฌึน ภูมิ พี่รืน รม ณ ยินดี  ด้ง น 
เพราะ  เหตุ นนผู้ พี่ปฏิ บต ธรรม จึง ไม่ ใย ดี  สุข กาย นก  มุ่ง หมาย สุข 
ใจ เบึน พี่ ต1 ง เมื่อ จะ รบ หรือ บริโภค บ้จจ่ ย 4 เครือ ง บำรุง กาย 
ต่อ ง มี อุบาย  มนสิการ พ จาร ณา  เพ ยง เพี่อ บ องกัน ความ ร่อน และ 
เย น เบ้ นต่น  ไม่ มุ่ง ห วิง สุข กาย  มุ่ง หมาย แต่ สุข ใจ เบ้ นพี่ ต5 ง สุข พี่ 
บุคคล หวัง1 ไป ก็ดี  สุข กาย สุข ใจ พี่ ง สองอย่าง  สุข กาย ย่อม มี ได้ 

เพราะ รู้ จก บริหาร ร่าง กาย  ให้ ถูก ต่อ ง ตา มอ นาม* ย สุข ใจ มี ได้ ก็ 
เพราะ อา หัย สติ เบ้ นพ เลย ง ระ วิง ใจ ไม่ ให้ ซุก ขี่ ซุก, ขน  เมื่อ แส่ หา 

ความ ร่อน ต่าง  ฯ มา ถึง หัวใจ  พละ นน1 ได้แก่ กำ ล้ ง เบ้ นทิ' ต1 ง ถ้า' ไม่ 
มี กำ กัง ก็ ไม่ สามารถ จะ ทำ กิจการ เหล่า น8 น ให้ สำเร็จ ล ล่วง ไป ได้ 


ถา ยิง กา รน โน บน การ ใหญ่ ก ยิง อาลัย กำลัง มาก  กำ ล่ง น1 นมีห ลาย 
อย่าง  คือ กำ ล่ง กาย  กำ ล่ง ค วาม คิด อ่าน  กำ ลัง ท รพ ย่สม บํต  กำล่ ง 
บ: วาร  กำ ลังเ ห ล่า น ประกอบ กน ทำ' ให้ การ งาน น น สำ [ร ศ ถา ขาด 
กำ ลง การ งาน น1 นก็ย่ อม ลัด ซ, อง  ลัน น เบน กำลัง ทาง โลก  ส, วน กำ ล่ง 
ทาง ธรรม น1 น ยู้ที่ คะ สำ เรศ ความ นุ่ง หมาย ใน ทาง ธรรม ต โ) งมี กำลัง 
เหมือน กน  กำลัง ทาง ธร: มน น ท่าน ลัด เบน  ๕ ประการ คือ  ลัทธ า 
พลํ  กำลัง คือ ศร ท อา  วิ: ย พล0  กำลัง คือ ความ เพี เย:  ส ติพสํ  กำลัง 
คือ สติ  สมา ธ พล0  กำลัง คือ สมาธิ  ปฌญ าพสํ  กำลัง คือ บ ฌฌา 
ศร ท อา  นน แปล วา ความ เชอ  ความ เซ อนน  ท มาย เอา ความ เบน 
สองอย่าง  คือ ความ เชื่อ ใน ทาง ที ผิด * ความ เชือ ใน ทาง ที่ ถูก  ๑ เซ่น 
เชื่อ ว่าร้ บ ประทาน เหลา แต่ เพียง เล็ก นอ ย เพ อ เบน มงคล ใน งาน 

ต่าง ^นํ้น ไม่ บาป  เซ่น นซื อ' ว่า เซีอ ผิด  การ เสพ สุรา เม ลยเ บน 

มงคล นน  ไม่ มี คำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา ซอง พระ พุทธ1. ลัา  มี แต่ 
กา: ห ไม เสพ สุรา เม ร โ) ว่า เบน มงคล  ดง พุทธ ภาษิต นพ นธไ วิ ว่า 

มซข ปา นา, ไส ฌฺฌฺ โม  ความ สำรวม ศาก การ ดืม นา เมา เบน มงคล 

ดํ งน  การ เสพ สุรา แต่ เพ ยง เลก นอ ย เม อบ อ ย^]  เขา ก รวม เบน 
ลัน มาก ได้  คน ที่ เสพ สุรา เม ลย  ศน เสย คน  ซ0 นต นก เสพ แต เพ ยง 
/ลัก นอ ย ก่อน  เมือ บ่อย  ‘สุ  เขา กก ลาย เบน คนฃ เมา  อ ยาง คน ตด 


๑๖ 

หมาก ติด บุหรี่ ก็ เหมือน กัน  แต่ เด มก รบ ประ หาน แต่ เพียง เล็ก นอ ย 
สูบ บ่ธย ‘ๆ  เข่า ก็ ติดๆ น หง1 ไม่ ไค้ กัง น กมี การ เชื่อ' ว่า กา: เสพ สุรา 
เม ริ, ย แต่ เพียง เล็ก น ไ) ยเพี อ เบน มงคล ใน การ งาน ด่าน นํ้น์  ๆ ไม่ 
บาป ดง น ซื่อ' ว่า เชื่อ ผิด  กา: เชื่อ ผิด  "I  เซ่น น ไม่ คิคว่ าฌึ๋ นคร" ทธา  คิด 
ว่า เบน อธิ โมก ข่  น้อม ใจ เขื่อง' า ย")  มิ ได้1 ใ ซับ ญญา  กว ามเ ชอที่ 
เรียก ว่า ค: ทธา น8 นกัอ งมีบ ญญา กัวย  เพราะ ฉะ น8 น์ใน หมวด ธรรม 
ที่มีศ รท ธา  กัอง มี บ- ญญา กำกับ ทุก แห่ง ไป  เซ่น ศร" ทธา ธนํ  ก็ มี 

บญญ าทธํ ด วย  สทฺธ าสบุ ป ทาก มี  บฌฺฌฺ าสมฺ ป ทา กัวย  ฟิทุธิ นทรี ยํ 
กึมีป ฌฺฌ นทรี ยํด่ว่ ย ฟิทฺ ธ, าพลํ  ก็มี  บฌฺฌฺ าพลํ ด้วย กำกับ กัน ไป 
เซ่น น ความ เชื่อ ที่ ประ กอ บด วยบ ญญา  จัด ว่าฌึ นความ เชื่อ ใน ทาง 
ที่ ถูก  เบึ นคร ทธา แท้ ความ เชื่อ ที่ เบน ศร ท ธาแ ทัน น เข่น เชื่อ กรรม 
เชื่อ ผล  เชื่อ1 ว่า ล้ติย่ มี กรรม เบืน ของ")  ตน  และ เชื่อ ด่ซพ ระ โพธิ- 
ญาณ  ความ ต: ลรู้ฃ อง พระ ทค พล  อร กัน ต่ฟิม มาลั ม พุทธ เจ1 า คน 
ที่ ทำ อะไร สำเร็จ ต่ อง มี ความ เชื่อ ฌืน กำลัง  เซ่น เรียน1 ไป ก็ รู้1 ไม่ มาก 
ก็ นอ ย ปฏิบ่ ตต่อ ไป กีด ง สำเร็จ ไม่ ซา ตินก็ ขา ติ หน้า ต่อ ไป  ก็ ทำ ให้ ใจ 
มี กำ ลง มี ความ เพียร บาก บน ไม่ ย่อ กัอ ถอย หลัง  ความ เพียร นน ได้ 
แก่ ความ ไม่ เกียจ ค ราน  คอ มี ความ กล้า หาญ ซา ญกัย  ไม่ พร1 นพ รึง 
ต่อ เย็น และ รอน เบน กัน ประกอบ กิจการ งาน ที่ ตน  ห กัง  ให้  สำเร็จ ไป 


โดย ส่วน เดียว  ความ เพียร น^จ ‘ด เบน  4 อย่าง  คือ  สิง ว: ประทาน 
ความ เพียร ระ ว0 งอ ย่าง หนึ่ง  ป หา: ปธา น ความ เพียร ละ อย่าง หนึ่ง 
ภาวนา ประธาน เพียร อย่าง หนึ่ง  อนุ: กฺข นา ปธา น เพียร ถนอม 

รไา ษา ไว้ อย่าง หนึ่ง  ความ เพียร  ^ ประการ นึ่เรี ยก ว่า  จ ตรง ค ประ 
ธา นๆ  นึ่  เอา ไป ใช้ ใน ทาง ที่ ผิดก ทำ ให้ เสีย หาย  ถา เอา ไป ใช้ ใน 

ทาง ที่ ซอ บก ทำ ให้ ดี  การที่ จะ ใช้ ความ เพียร ให้ ฌึน ไป ใน ทาง ที่ดี 

ตอง อา คํย สติ ด้วย  เพราะ ฉะ นึ่น ท่าน จึง จด สติ ต่อ จาก ความ เพียร 

เบึน กำ ล่ง อีก ประการ ห นึ่ง  ความ ระลึก ชนิด หนึง  เมือ เกิด มี ขน แส่ ว 
ประคอง ย่ม จิต ไม่ ให้ ตก ไ!] ใน ที่ซว  ให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ดีอ ย่าง 

เดียว  อ้น นึ่เรี ยก1 ว่า สติ  สติ น นจด้ เบน  ๒ อย่าง  คือ สติ อย่าง ตำ 
หนึ่ง  สติ อย่าง สูง หนึ่ง  การ ตาม ระลึก ถึง การ งาน  ที่ไดี กระทำ แส่ ว 
นานๆ  ได้  ถึง ถอย คำ ที ได้ พูด ไว้ แส วนา นๆ  ได้ ไน กส ง สน  อนน 
จํด ว่า เบน สติ อ ยาง ตำ  อ้น น จด วา เบน สติ อ ยาง ตำ  สต ท เบน ไป ใน 
กาย  ใน เวท น ใน จิต  ใน ธร รน  ซึ่ง เรียก1 ว่า สติ บฐ ฐาน  4 นึ่  จิด้ 
เบน สติ อย่าง สูง  สติ น^ ย่อ น ทำ จิต ให้ เบน สน าธิ  จํด กำ ส่ง อีกอ ย่าง 
หนึ่ง  สมา ธินึ่น ได้แก่ ความ ตํงจิ ตน น® ยู่ ใน สิาน บ่ร าศ ส าก ไ1 ส นถง 
แนว แนเ บึ๋นก อง เด ย', ร ไน ไน โอ กา ส แกเ ครอง บน นบ น® ง ใน จตเ กด น 
ขน ได้  ผู้มื สมาธิ ซื่อ ว่า มี ที่ อยู่ อา สใ ย1 ไม่ ต" อง พ™ พ รึง ต่ย เย1 นแ' ละ ร® น 


หลบ ทุก เวทนา ได้ เหมือน ลับ มืที่พํ ก อาลัย  เวลา แดด ร้อน ห: อ ฝน ตก 
ก็ ย่อม เข่า, ไป ซ ยู่, ใน ที่ พก อา ลัย น นเด้  และ เบน กำลัง อัน สำคัญ ใน 

การที่ จะ เพ่ง พิจารณา ธ:: ม ให้ เห็น แลัง ลัด ดัง ดวง ประทีป  ที่มื 

เครื่อง บอ ง กน แสง สว่าง  ไม่ ให้ พ ล่า ไป ใน ที่อน ให้ ไป ใน ที่ ต' องการ 
ย่อม เห็น ลัด เจน ได้ ฉิน ใด  สมา ขิก ก็เ มีน อุปการะ แก่ บ ญญา ก็ ฉัน 

นึ่น  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง แสดง ไว้ ว่า  สมาธิ  ปริ ภา วิ ตา  บ ฌฺฌฺา 

มหปฺ ผลา  โหติ  มหา นิสํส าบญ ญาที่ สมาธิ อบรม แล ว ย่อม มี ผล 
ใหญ่  มี อา นิ สง ค ใหญ่  ด้ง น ซ ญญา น8 น์ได้ แก่ ความ รู้ ตาม ที่เบึ น จริง 
คือ รู้ ถูก ไม่ ผิด  เมื่อ มา รู้ จริง ทาง โลก ก็เมี นบ ญฌา ทาง โลก  เมื่อ มา 
รู้ จริง ทาง ธรรม  เม อรู้ จริง ใน อริ ยลัจ พร้อม ลัวย  สัจ ญาณ กิจ ญาณ 
กตฌฺ าณ  ก็เ มีน โก กุ ต: บ ญฌา  บฌญ านึ่เ มีน กำลัง สำ ลัญอํ น หนึ่ง 
ใน ที่ สุด ด วาม รู้ จริง ใน อริ ยลั จ^น  คือ รู้ จริง ใน ทุก มี ทุก ซา ตเ มีน ตน 
รู้ จริง ใน เหตุ ให้ เกิด ทุก ข ใน นิ โรจ นความ ลับ ทุก ข แตะ ใน ปฏิปทา 
ให้ ถึง ความ ลับ ทุก ข้  ความ รู้1 จริง ของ พระ อริ ย เจ้า  เมีน ความ รู้ จริง 
อย่าง ประเสริฐ เพื่อ จะ ให้ ละ ทุกร  ให้ เข้า หา ความ สุฃที่ จริง ที แท้  คือ 
อปฅ สุข มหา นิพพาน จึง จด ว่าเ มีน โลกุ ตก บ ญญา  บ ญญา ข้าม ขน 
จาก โลก  บญญ านึ่เ มีน กัญญา ประการ หนึ่ง กำลัง ท่า ประการ นึ่ 

ศร" ทธา ลับ บญญ าด้อ งมีเ ท่า กัน  มี แต่ ศร" ทธา ดี อย่าง เดียว ไม่ มี 


ปัญญา  ก็ ตก ไน ใน V าๆง อธิ โน กฃ  มี ปัญญา อย่าง เดียว  ไม่ มี 

ศ: ท ธามํ เพะ เลย พอ ดี ไป  มี ความ เพี ย: อย่าง เดียว  ไม่ มี สมาธิ บัก 
จะ ทำ1 ให้ ทุ ง ซ่าน  มี สมา ธิอย โง เดียว ไม่ มี ความ เพี ย: ม ‘กๆ ะ ทำ ให้ 

ซึม ไป  แต่ ส่วน สติ นนมี มาก เพียง ใด ย่อม เบน อุป ก: ณ มาก เพียง ปัน 
กำ ส่ง  & ป: ะ กา: น เมือ มี พร โน เพ: ยง กน เขา แล โๆะ ทำ ให้ สำ เรึๆ 
ความ มุ่ง หมาย  ใน ธ:: มพี ป: ะ สง ค 4 ป: ะ กา:  คือ  อายุ  ว:: ณะ 
สุข ะ พละ  อายุ ปัน คืน  มี อายุ ยีน นาน ประกอบ ไป ดวย คุณสมบัติ 

๓ ป: ะ กา:  คือ ความ ไม่ มีโ: คา พาธ  ไม่ ข โสน จน ยาก อนาถา  มี สติ 
สม ป: ะซ ฌญะ  ไม่ หลง1 ไหล พน เพีอ น แส่ ว บา เพ ญ ป: ะ โย ซน ตน 
และ ป: ะ โย ซน ท่าน  ป: ะ โย ซน ใน โลก น และ ใน โลก หนา ให้ 

ไพ บูลย่  ตลอด จน ป: ะ โย ซนึ่อ ย่าง ยิ่ง ป: ะ กา: หนึ่ง ว:: ณะน น คือ 
ฌึ๋นผ้ มี ผิว พ:: ณ ผุดผ่อง มา แต่ ขาง ใน  คือ ใ' ไดีไ ม่มค วาม โก: ธ 

ป: ะ กา: หนึ่ง  สุข ปัน คือ สุข กาย  สุข ใจ ปัง สอง ป: ะ กา:  พละ 

คือ กำ ส่ง กาย กำ ลํงค วาน คิด  กำ ลง ท: พย  กาล งบ: วา:  กา ลง ใน 
ทาง ธ:: ม คอ ส ทธา พล  กา ลง คอ จ: ทธา  ว: ย พล  กา ลง คอ ความ 
เพี ย:  สติ พส่  กา ลง คอ สต  ส นาปี พล  กา ลง คอ ส นาปี  บ ญญา พล 
กำ ลง คือ ปัญญา  ป: ะ กา: หน ง 1บ นพ:  6 ป: ะ กา:  อ นม น: บ: ณ 
ท กอ ย่าง  แก่ ท่าน สาธุ ซน  สพ บุ: ษ พุทธ ศาส นก ซน ทํ้ง์ห ลาย  ท ไท้ 


มา ป: ะ ขุม ก้ นสด่ ม ต รบ พง พระ ธรรม เทศนา  ด้วย ศ:' V าธา ประ สา*, เะ 
ใน พ: ะ: ตน ะ ต: ย บุญ ธน1 ใด ที่ ท่าน พุทธ คา สนิก ซน ทํ้งห ลาย 
ขวน ขวา ย ก่อ สร่าง ก: ะ ทำ ไว้ แล้ว  ด้วย อานุภาพ แก่ง บุญ นํ้น์  ‘บุ  ขอ 
ดล บน ดาล ความ สุข สว สดี/ง ปวง  จง บ่ง เกิด มี นิ:' นิด: แก่ พุทธ- 

คา สนิก บ: ษัทผู้ ที่ ได้ มา ป: ะ ขุม สด บอ:: ถ ธ:: ม เทศนา  อ้น มี  อ:: ถา 
5 บาย  ด นิ: ไม่ ป: ะ ทาน ว้สซ ณ นา มาด วย ป: ะ กา: ฉะ น เอว, งก มี ด้วย 


แบบ ทำ วตร เซา-เย็น 


ท นิยม ใช้ กน แพร หลาย 


ทธที าว ตรเ ช2 า 


เมื่อ ประชุม พฑั! มก ใ] แล* ว V โว หนำ ลุก ขน อุด ธูป บูซา พระ 

ร ตน ต: ย นอก นนนํ งคก เข่า  ท่า พ: หมป ระ ณม มือ  เมื่อ หวห นำ 
. “ V มื่^, 

บก ธูป เท่ ยนแลว  กลบ มา นง คุก เข่า ประณม มึอ  กล่าว คำ นำ บูชา 
และ กำ นมํล การ พระ รํตน ตรํย  หยุด เบน วรรค  'กุ  ตาม ท่จุด ลูก นา1 ไว้ 
นอ กน นวใ ตาม ดิง น ะ— 

โย  โส  ภค วา  อรหํ  สนุ มาส นุทุท โ ธ,  สุว ากุ ขา โด  เย น 
ภคว ตา  ธนุโ ม,  คุปฏิ ปนฺ โน  ยสุส  ภคว โต  สาวก สงฺโ ข,  ต มฺมยํ 
ภคว นุต0  ส ธมฺมํ  สสงฺ ฆํ,  อิเ มหิ  สกฺ กา เรหิ  ย ถ1 ารหิ  อา โร บ เตหิ 
อภป ชยา ม.  สา ธ โน ภนุ เต  ภค วา  คุวร ปรน พ พุ! ตบ,  ปวฺฉ มา ชน 
ตาน กมป มาน สา,  อิเม  ส กุก าเร  หุคฺค ดปณฺ ณา การ บูเด  ปฐค คโแ 
หา ตุ,  อนุ หากํ  ท่ขร ตุ ต0  หิด าย  คุ ขา ยๆ 


อรหํ  สมุ มาส มุพุทฺ โธ  ภค วา,  พุทฺธํ  ภคว นุฅํ  อภิ วา เท มิ. 

( กราบ ลง พร ไ เม กัน  ) 

สุ' วา กฺฃา โต  ภคว ตา  ธมุโ ม,  ธมุมํ  นมสฺ สา มิ. 

( กราบ ลง พร1 อม กัน  ) 

สุปฏิ ปนุ่ โน  ภกว โต  สาวก สงฺโ ข,  สงฺขํ  น มา มิ. 

( กราบ ลง พร' อม กัน  ) 

( นั้งคุ ก เข่า ประณม มือ อยู่ ใน ท่า เดิม  กัวห นา กล่าว คำ บูชา 
และ กัน กะ มะ กัง  หยุด วรรค  ตาม ลูก นำ  นอก นํ้นส งบ นี่ง ดัง น) 
ยม มุห  โข  มยํ  ภคว นุต"  ลรณํ  ค ตา,  อุทฺดิ สฺส  ปฺพฺพ ซตา 
โย โน  ภ ค' วา  ลตฺ ถา  ยมฺมื  ภ ควดิ  พฺรหฺ ม คริยํ  คราม'.  ต มฺมยํ 
ภคว นฺตํส ธ มุม’  ส สงฺขํ  อิเม ดิ  ฟิกฺ กา เรดิ  ย ถา รหํ  อา โร บ เตดิ 
อภิ ปชยิ ตุ วา,  อภิ วาก น"  กริมฺ หา  หนุ ท ทา นิ  มยํ  ฅํ  ภคว นุต่ 
วา คาย  อภิถุ ตุ”  ปุพฺพ ภา คน ปการ"  ก โรม เส ๆ 

( รอง หัว หนา ขน  “ นะ โม  ” นอก นนร "บ พร อม กัน ต่อ ไป 
หยุด ตาม ลูก นา ดัง น ) 

นะ โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมุ มาส มุ พุทธ สฺส, 

นะ โม  ตสฺล  ภคว โต  อร ห โต  สมุ มาส มุ พุทธ ลฺส, 

นะ โม  ตสฺฟิ  ภคว โต  อร หโฅ  สมุ มาส มุ พุทธ สฺส, 


(ห ว หนา นำ)  หนุ ห ม ย0  พุทธ าภิยุ ตี  ก โ: ม เส. 

(รอง หิว หนำ ขน)  ‘‘โย  โ ส”  นอก น2 น: บ พ ร อม ก่น ต่อ' ไป 
หยุด ตาม ลูก นา ด้ง น)  - 

โย  โส  ต ถา ค โต  อรหํ  สนุ มาส มฺพุท โ ธ,  วิซฺ ซา จ: ณสมุ 
ปนุ โน  สุค โต  โลก วิ ท,  อนุ ตฺต โ:  ปุ รส ท มุม สา: ถิ  สตฺ ถา  เท ว 
มนุ สุสาน0  พุมุโ ธ ภค วา,  โย อิม่  โลก0  ส เท วก0  สมา: ก0  ส พุ: หฺม ก0, 
สสุ สม ณ พ: าหฺ มณี  ป ซ0  ส เท ว มนุ สุ ส0  ส ย0  อภิญญา  สจฺ' ฉิกตฺ วา 
ปเว เท สิ,  โย  ธ มุม0  เท เส สิ  อาทิ กลฺ ยา ณ0  มซฺเ ฌกลฺ ยา ณ0  ป: โย 
สา นก สุ ยา ณ0,  สา ตฺถํ  สพุย ญซนํ  เก วล ป: ปุณฺณํ  ป: สุทฺอํ  พุ: หฺม 
จ: ยํ  ป กา เส สิ,  ตมหี  ภคว นุต0  สิ: สา'  น มา ม. 

( ก: าบ ลง พ:1 อม กน ) 

(หิว หนำ นำ)  หนุ ห มยํ  ธมุ มา ภิถุต  ก โม  เส. 

(รอง หิว หนำ ขน  "โย  โ ส,,  นอ กน น: ป พ:1 อม กัน ต่อ ไป 
หยุด ตาม ลูก นา ด้ง น ) 

โย  โส  สุ วา โ! ขา โต  ภคว ตา ธมฺโ ม,  สนุทิ ฎฐ โก  อก าลิ โก 
เอ หิปส สิ โก,  โอ ปนยิ โก  ปๆอ ตฺต0  เว ทิต พุ โพ  วิฌฺฌู ห,  ตมหํ 
ธมมํ  อภป ซ ยา มิ  ตมมํ  ธมฺมํ  สร สา  น มา ม. 

( กราบ ลง พร้อม กน ) 


1 (หัว V เน่า นำ)  หนฺท  มยํ  สงฺ ขา ภถุตึ  ก โ: ม เส. 

( รอง ทิว หนำ ขน  “ โย  โ •ส  ” นอก น น: บ พ ร่อ ม กัน ต่อ ไป 
หยุด ตาม ลูก นา ด้ง น ) 

โย  โส  สุปฐิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาว กสงฺ โข,  อุชุป ฎิปนฺ โน 
ภคว โต  สาว (ไส งฺโ ข,  ญ ายป ฐิปนฺ โน  ภคว โต  สาว กสงฺ โซ  สาม 
จิปฎิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ข,  ยททํ  ‘จตุ ตา ร ปุ: สยุ คา นิ  อฎฺฐ 
ปุ: สปุคฺ คลา  เอ ส ภคว โต  สาว กลงฺ โข,  อาหุ เนยฺ โย  ทกฺฃ เณยฺ โย, 
อญซ ลี ก: ณีโ ย,  อนุ ตุ ต:  ปุ ญญกฺ เข ตฺฅํ  โลก สุ ส,  ตมหํ  สงฺขํ 
อภปู ข ยา นิ  ตมหํ  สงฺขํ  สิ: สา  น มา มิ. 

( กราบ ลง พร้อม กน  แล่ วน งพบ เพียบ พ:1 อม กน ) 

(หัว หนำ นำ)  หนฺท  มยํ  รฅน ตฺตย ปฺณา ม คาถา โย  เจ ว 
สํ เวค ป: กิตุ ตน  ปา ฐ ญ จ ภณา ม เส. 

(รอง หัว หนำ ขน  “พุทุ โธสุ สุทฺโ ธ”  นอก นน รบ พร้อม 
หัน ต่อ ไป  หยุด ตาม ลูก นำ ด้ง น ) 

พุทฺโ ธ สุลุทฺ โอ  กรุณา มหณฺ ณฺโ ว, 

โย จฺจนฺ ตสุท ธพุ พ: ญาณ  โ ล' จ โน, 

โลก สฺส  ปา ปูป กิเลส ขา ต โก, 

วนฺ ทา มิ  พุทธ0  อ หมา ทเ: นตํ, 


/ 


เ2ป็  ๕ 


อนุ โน  ปที โป  วิย  ตสฺส  สตฺถุ โน, 

โย  มคฺค ปา กาน ต เกก ภินุน โก, 

โต กตุต โ:  โย  'ไ  ตทตุ ถ ทีป โน, 

วนุ กา นิ  ธมุนํ  อ หมา ท I รน ติ, 

สงฺโ ฆ สุ เฃตฺ ตาก ยทีเ ฃตฺต สฌฺญิ โต, 
โย  ทีฎฐ สนุ โต  สุคต านุ โพธ โก, 


โต ลปฺป ที โน  อริ โย  สุเมธ โ ส, 

วนฺ กา นิ  สงฺฃํ  อ หนา ทเร น ต0, 

อิๆเ ๆวเ นก นุต นิปูซ ฌยฺย ก0, 

ว ตุ โ! ตุตยํ  วนุท ย ตา ภิส งฺฃ ต0, 

ปุญญํ  น ยา  ย0  นม  สพฺพุ ปทฺ ท' วา, 

ปา โ หนุ ตุ  เว  ตสฺส  ป ภา สิทฺธ ยา  ๆ 

อิธ  ต ถา ค โต  โต เก  อุป ปนุ โน  อ: ห0 สมุน' าสมุ ทุทฺโ ธ,  ธนุ 
โน ๆ.  เท สิ โต  นิยุ ยา น โก  อุป สนิ โก  ปริ นิพฺ พา นิ' โก  สมุ โพธ คามี 
สุคต ปฺป เวที โ' ต,  น ยนุต่  ธ มุม0  สุ ตุ1 วา  เอว0  ซา นาน,  ซา ติ บ ทุ ขา 
ซ: าบิเ  ทุกฺ ขา  น: ณ มุบ  ทุ กฺขํ,  โสก ปริ เท ว ทุก ฃโห  มน สุสุ ปา ยา 
สามี  ทุก ขา  อปุมี เย ที  สมุป โย โค  ทุ กุ โข  มี เย ทีวิป ป โย โค  ทุกุ โข 
ยมุมี ๆฉ  น.  ตก ติ  ตปุมี  ทุ กุขํ,  สงฺฃิ ตุ เคน,  ป ญ ๆ ปาทาน กฺฃนุ ทา 


ทุกฺ ขา,  เส ยฺยถื ทํ,  รูปู ปาทาน กฺขนุ โอ  สฺญฌู ปาทาน กฺขนุ โอ,  สงฺ 
ฃารู ปาทาน กฺฃบุ โอ  วิญญาณ ปาทาน กฺฃนุ โอ,  เยสํ  ปริญญา ย, 

ธร มา โน  โส  ภ ก' วา,  เอา’  พหุลํ  สๆ 01 ก วิ เนต,  เอวํ  ภา กา 
ส ปน สุส  ภ ค'! โต  สาว เก สุ  อนุสาสนี,  พหุ ลา  ปวตุ ต ต,  รูป’ 

อ ใวิจฺ สิ,  เวทนา  อนีจฺ สา,  ส ฌฺฌา  อ นๆ' จา,  สงฺ ซา รา  อนิสฺ สา, 
วิญญ าณํ  อ นๆ จิ,  รูป”  อนตุ ตา,  เวทนา  อนตุ ตา,  ส ญญา  อนตฺ ตา 
สงฺ ขา รา  อนตุ ตา,  วิญญ าณํ  อนตฺ ตา,  สพฺ เพ  สงฺ ขา รา  ซน ๆ' จา, 
สพฺ เพ  อนุ มา  อนตุ ตา ติ,  เต,  มยํ,  โอ ติ ณฺณา มหา ชาติ ยา,  ข รา 
ป รเฌ น,  โ® เก ติ  ปริ เท เวท  ทุกฺ เข ท โท มนสฺ เส ติ  อุ ปา ยา เส ติ, 
ทุกฺฃ กฺขนุ ทฟิส  อนุ ต กิริยา  ป ฌฺญา เย ถา ติ,  สิรป รินิพฺ พุตุนุ บ, ๒ ตํ 
ภคว นุต’  อุทติ สส  อร หนุ ต’  สนุ มาส นุ พุทธ*,  สทฺ อา  อ คา รลฺ มา 
อน กา ริ ย*  ป พฺพขิ ตา,  ตสฺมึ  ภคว ติ  พฺรหุ ม สริยํ  สร ามฺ  กิ กขูนํ  - 
สกฺ ชา สา ชีวส มา ปนุ นา,'”  ต’  โน  พุรหุ ม สริย่  อม สฺสุ  เก วลสฺ ส 
พุกฺฃ กฺฃนุ ธสุส  อนุ ต กิริยา ย ส* วตฺต ต ติ. 

( ถ้า สะ สวก ย่อ  สวก เฉพาะ  ร ตุน ตุตย าปฺป ณาม คาถา 

ท้, ว หน้า นำ ว่า  “ ทนุท  มย่  ร ตุน ตุต ยา  ปฺปณ าม คาถา โย 

ภณา ม เส”  เริม สวก แต่  ‘'พุ ทโธ  สุสุพุ โอ  กรุณา มหณฺ ณ โว, 
ถึง  มา  โ หนุ ตุ  เว  ตสฺส  ป ภา1 ว สิทธิ ยา”  ไม่ ต้อง สวด  สํ เวค ปริ 
กิตุ ตน ปา ฐ คือ  อิอต ถา ค โต  ต่อ ไป) 


๑.  ถา พวก ทญิง สวด  คำ ว่า  “เต  ใทํ เปลี่ยน ฌึ๋น  ตา” 

๒.  ตง แต่ บท นิ่ไป  ถา อบา สก อุบาสิกา  สวด  โท เปลี่ยน 
ว่า ด้ง น ติ?  ปริ นิพฺพุ ต&บ  ต0  ภคว นุต0  สรณํ  ค ตา,  ธมฺม ณุจ 
ภกขุ สงฺฆ ฌฺจ  ตสฺส  ภคว โต  สา สน,  ย ถา สตฺติ  ย ถา พลํ  บน สก 
โ: บ,  อนุ ปฎิป ซฺซา บ,  สา  สา  โน  ป ฏิปตฺ ติ,  อม สุ ส เก วลสุ ส 
ทุก ข กฺธสุ ส อนุ ต กิริยา  ย สวตฺ ตตู ติ” ๆ 

บท ว่า  “ภิกฺ ฃูนํ  สิกฺ ขา  สา ซีวส บาป นุ นา”  ถา สาม 
เณ: ทำว้ ต:: วบกิ นก บพ: ะ ถึง บท น ใทํ สามเณร นิ่ง เสีย  ถา ทำ 
ว ‘ต: เฉพาะ สาบ เณร ล่ว นๆ  ถึง บทนิ่  โท เปลี่ยน ว่า  สาบ เณข านํ 
สิ กาสา ขีวส บาป นุ นา  ๆ 

(ต่อ แตน  สวด สต:  ปา^  ท: อ คาถา ต่างๆ  วน ละ ห นง 
ทรอ สอง ตาม ควร  โดย มาก บก เลอ กลู ต?  ปา^  ท? อ คาถา  ท โซ 
ใน กา รอน โมทนา  แล่ ว สวด  ตงฺฃ นก ปๆค เกก ขบ ปา^  ต่อ โป ) 

( ทวท น านำ ) ทนุท  นยํ  ตงฺฃ ณิกป ๆจเ วกฺซ ณ ปาทํ 

ภณา บ เส. 

(รอง ทํวท น1 าฃน  “ป ฐิสงฺ ขา,,  นอ กน น? บพร้ อม กน ต่อ1 โป 
ท ยุด ตาบ ลูก นา  ด? น ) 


ป ฎิสงฺ ซา  โยนิโส  จีๆรํ  ปฎิเ สวา นิ,  ยาว เท ว สีตสฺ ส 
ปฎิ ขา ตาย,  อุณฺห สฺส  ปฎิ ขา ตาย,  ๆโส มก สวา ตา ต!] ส ริสป ส มฺผสฺ 
สาน0  ปฎิ ขา ตาย,  ยาว เท ว หิริ โก ชี น!) ฐิจฺฉ าทน ตฺถํ. 

ปฎิส งฺชา  โยนิโส  ชีณฺ๚ บ่าตํ  ปฏิเ สวา มิ,  เนว  ทวาย  น 
น ทาย  นํ  มณท นาย  น วิภูส นาย  ยาว เท ว อิมสฺ ล กาย สฺส  หิต ยา 
ยา!] นาย  วิหึ สุ!] รติ ยา  พฺหน จริยา นุคฺค หาย,  อิติ  ปุราณ ฌฺจเ วทนํ 
ปฎิห งฺฃา มิ  นวฌฺ จ เวท นํ  น อุป ปา เท สฺสา มิ.  ยา ฅฺรา  จ เม 
ภวิสฺ สติ  อนว ขฺซซ ตา  จ ผา สุว หา โร  จา ติ. 

ปฎิส งฺฃา โย  นิโส  เสน าสนํ  ปฎิเ สวา มิ,  ยาว เท ว,  สีตสฺ ส 
ปฎิ ขา ตาย,  อุณห สฺส  ป ฐํฃา ตาย,  ๚ส มก สวา ตา ตปสิ รส ปสมฺ 
ผสฺส านํ  ปฐิ ขา ตาย,  ยาว เท ว อุตุ ปริ สฺสย วิ โน ทนํ  ป ฎิสลฺ ลา 

นา: ามตฺ ถํ. 

ป ฎิสงฺ ขา  โยนิโส  ติ ลาน ปจฺจ ยเภ สขฺช ปริ กฺขา ริ  ปฎิเ สวา มิ, 
ยาว เท ว อุป ปนฺน านํ  เวยฺ ย พาธี กานํ  เวท นานํ  ปฐิ ขา ตาย,  ป็พฺ ยา 
ปซฺฌ  ป: ม ตา ยา ติ  ๆ 

(ต่อ แด่น สวต  “ปตฺ ติ ทาน คาถา'’  ซึ่ง เ!! นบ ท จบ พิธี ทำ 
ว ต! เช่า  ) 

(ห ว หนำ นำ)  หนฺท  มยํ  ปตุติ ทาน คาถา โย  ภณา ม 1 ส. 


( รอง V โว ห น่า ซน  “ ยา  เท ว ตา  ” นอก ป้น รบ กน ต่อ ไป 
ห ยุค ตาม ลูก ป้า  ด้ง น ) 

ยา เท ว ตา  สนฺติ  วิ ทา: วา สิน, 

- ถูเป  ฃเ:  โพธิ ขเ:  ตหึ  ต หึ, 

ตา  ธ มุม ทา เนน  ภว นุต  ปู ซิ ตา, 

ใส ตฺก  ก โ: นุ เต ธ วิ ทา: มก.™ ล, 

เถ: า จ ม ซุฌา  นว กา  จ มิๆฃ โว, 

สา รา นิ กา  ทาน ปตี  ธ ปาส กา, 

คา มา  จ.  เท สา  มิค มา  จ อสุ ส รา, 

สปฺป าณภู ตา  สุข ตา  ภวนุ ตุ เต, 

ชล าพุ ซา  เย บ จ อณฺ๚ สมุภ วา, 

ส0 เส ท ซา ตา  อถ  โว ป ปา ติ กา, 

นยฺย านิกํ  ธ มุม ป ว:0  ปฏิคฺ ค เต, 

สพเ พบ  ทุก ขสฺส  ก โ: นุตุ  สงฺข บ. 

^าต  จิ:0  สต0  อนุ โน  ธ มุม ทฺธ: า ‘ไ  ปุคฺค ลา, 

สงุโ ฆ โท ตุ  สมคฺ โค  ว อตฺ ถา ย ค-  ก ตาบ  ค’ 

อม เท  รก ขต สทฺธ มุ โม  สพฺเ พก  ธ มุม คา: โม, 

ว๚ฒึ  สมุป าปุเ ณยฺ ยาม  ธ มุ^  อริ ย!] ป เวท เต ๆ 


๓0 


ปสนุ นา  โหน ตุ  ส พุ เพ บี  ปาณิ โน  พุทฺธ สา ส I น, 

สมฺ มา  ธาร  ปเๆ 'ไ' ฉนุ โต  กา เล  เท โ' ว ปวสฺ ส ตุ, 

ว๚ฒิ ภา วาย  สตฺต านํ  ล มืทฺธํ  ฌตุ  เม ทฺนึ, 

มาตา  บีตา  'ไ อ ตฺรชํ  นิ' ไ' ไ รกฺซ นุติ  ปุตฺต กิ, 

เอวํ  ปิมฺเ มน.  ราชา โน  ปชํ  ร โเฃ นุต สพฺพ ทา  ๆ 

( นง ประณม มือ ใน ท่า เติม  นิ' ง ต ไ1 ใ' ไ แผ่ ส่วน กุ? เด แก่ ยู้มื คุณ 
และ สรรพ สต ว ท1 ง์ห ลาย  ตาม สม เๆว ร แล้ว นง คุก เช่า ท่า พรหม 
กราบ พร ไ) ม ‘คุก น ( 81  หน)  ณ นอน เส รึ' ไ พิธี ท่า วัตร เข้า  เลิก 
ประชุม  ) 


จบ พิธี ทำ ว ตน ชา 


๓® 


พิธี ทำวํ ตน ยน 

เม อ ประ ชุมพร อม กน1 .เลก  ห วก นา ลุก ขน อุด เมืย นธ ปบ ชา 

พระ ร ตน ตรย  นอก นํน นง คุก เขา ท่า พ! V เม ป: ะณม มธ  เมื่อ ท่วก นา 
บก เท ยน ธูป แล ว กลบ มา นง คุก เข่า ประณม มือ กล่าว คำ บูชา  และ 
นม สกา รพระ ร ตน ตรย  ก ยุด เบน วรรค' อุ  ตาน มือุ ดล กน ๅ! กั  นอก 
น1 นว่า ตาม ด่งน  ะ- 

โย  โส  ภ ค1 วา  อ: ทํ  สมฺ มา  สมฺพุ ทโ ธ,  สุ' วา กุ๚า โต  เย น 
ภคว ตา  ธมฺโ ม,  ชุปฏั ปนฺ โน  ยสุส  ภคว โต  สาวก สงฺ โข  ต มฺมยํ 
ภคว นฺตํ  สุ ธมฺมํ  ส สงฺฃํ  01 มหิ  สกฺก าเ: มิ  ย ถา: มิ  อา โ: บี เต มิ 
อภิ ปู ชยา ม,  สาธุ  โน  ภน เต  ภค วา  สุ จ: ป: นิพฺทุ โต บี,  ปๆฉิ มา 
ขน ตา นุกมฺ ป มาน สา,  อิเม  ฟิกฺก าเ:  ทุคฺ (ไต ป ณฺณา กา: ภู เต ปฎิค 
คณฺ หา ตุ,  อ มุทา กํ  ที ขรตฺ ต0  มิ ตาย  สุขา ยๆ 

อ: มิ  สมุ มาส มฺฬุท โธ  ภค วา,  พุทธํ  ภอว นฺตํ  อภิ วา เท มิ. 

( ก: าบ ลง พ:' อม กน ) 

สวา ก ขา โต  ภคว ตา  ธมุโ ม,  ธมุมํ  นม สุ สา มิ. 

( ก: าบ ลง พร อม กน ) 


๓ ไ®) 

สุปฎิ ปนฺ โน  ภเๆ ว โต  สาวก ส งฺโฃ  สงฺซํ  น มา มิ. 

( ก: าบ ลง พร*? เม กิน ) 

( นง คุก I ข่า ป: ะ ณมมื 08 ยู่, ใน ท่า เดิม  หัว หนำ กล่าว คำ บชา 
แสะ ก่น ทะ มะ ย* ง หยุด ตาม ลูก ป้า  นอก ป้นส งบ นิ' งอ ยู่  ล่ง น ) 

ยมมฺ ห.  โข  มยํ  ภ ค วน ติ  ส: ณํ  ค ตา,  อุทฺทิ สฺส  ปพฺพ ซิ ตา 
โย  โน  ภ ค1 วา  สตฺ ถา,  ยสมึ  ภคว ติ  พฺรหฺ ม จริยํ  'ๆ: าม,  ต มฺมยํ 
ภกว นฺตํ  ล ธมฺมํ  สสงฺ ฃํ,  อิเ มหิ  สกฺก าเ: หิ  ย ถา: หํ  อา โ: ปี เต ห 
อภิ ปู ซ ยิตฺ1 วา,  อภิวาท นํ  กริมฺ หา,  หนฺท ทา นิ  มยํ  ติ  ภคว นฺติ 
วาจา  อภิ ดยิตุ  ปุพฺพ ภาค นม กา: ฌฺเ' ๆ' ว,  พุทฺธ านุส สติ ยฌฺจ 

ก โ: ม เส, 

( : อง หัว ห ป้า ขน  “ นะ โม  นอ กน นรบ พร1 อม กน ต่อ ไป  หยุด 

ตาม สก ป้า  จบ  นะ โม  แล้ว ว่า  ติ  โข  ต่อ ไป  ไม่ ตอง นำ  หัน ทะ 

- ไ,^ 

อก  ดง น ) 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อ: ห โต  สมมา สมฺพุ ทฺธสฺ ส, 

น โม  ตสฺส  ภอว โต  อ: ห โต  สมฺม าสมฺ พุทธ สฺส, 

น โม  ต ลุ ส ภคว โต  อ: ห โต  ส มุ มาส มุพท ธลุ ส, 

ต0  โข  ปน  ภคว นฺต0  เอว0  ก ลุย าโณ  กิ ตฺติส ทุ' โน  อ พ ภคค โต 
อิติยิ 1 โส  ภ ค1 วา  อ: หํ  สมฺ มาส มฺพุนฺ โ ธ,  วิซฺ ซา จ: ณ สม ปน โน 


๓๓ 


สุ อุ โต  โลก วท,  อนุ ตต โร  ปุริส ทมฺม สาร ถิ  สตุ ถา  เท ว มนุ สุสนํ 
พุทโ ธ ภค วา ติ. 

( หย ด: ะ ลึก ถึง พระ พุทธ คุณ  ตาม ทีสว ค มา พอ สม อวร แล1 ว 
หัว หนา นำ ว่า ) 


หนุ ท มยํ  พุ ทฺธา กิคีตึ  ก โรม  1ฟิ. 

( รอง หัว หนำ ขน  44  พุทฺธ วา  นอก นํน รบ พร อม กน ตอ โป 

ห ยุต ตาม ลูก นํ้าหั งน  ) 

พุทธฺ วาร หนุ ตวร ตา  ติ อุณา กิ ยุต โต 
สุทฺธ ากิ ญาณ กรุณา ที  สมา ตตตฺ โต, 

โพ I อสิ  โย  สุข น ต0  ก มติ  ก สุโ ร’ 

วน ทาม หํ  ตม รณํ  ติ ร^า  ข^ นุ ก, 


พทโ ธ โย  สพฺพ ปา ณม 
ป^ม านุสุ สติ^ าฏนํ 
พุทฺธ สุ ลา หสุมิ  ทา โ^ก 
พุทฺโ ธ ทุกฺซ สุส  ซา ตา' า 
พุทุธ สุ สา ห0  นิยฺ ยา I ทมิ 
วนุท บุ โต ห0 ๒ 'หั^ า มิ 


ส: ณํ  เข มมุตฺ ตมํ, 

วนุ ทา ต0  สิเร นหํ, 

พุทฺโ ธ เม  สา มิกิสุ ส โร, 
วิธา ตาล  หิต สุ ส เม, 

ส ฑฌฺขี วิตฌ กิทํ, 

พุทฺธ สุ เส ว สุ โพธิ ต0, 


นตฺถิ  ฌ ส: ณํ  อฌฺญํ  พุทฺโ ธ ณ ส: ณํ  วรํ, 

เอ เต น สๆจ วซฺเ ขน  วฒฺเ ฒยฺยํ  สตฺกุ  สา สเ น, 

๑ V เญิ ง' ว่า  “ทาสี ว”  ๒ หญิง ว่า  “ว นุทนุ ตีหํ” 
ทุทฺอํ  วนฺท มา เนน  ยํ  ปุญญํ  ปสุตํ  ซ ธ, 

สพฺเ พบ.  อิน ตฑ ยา  เม  มา เห สุ  ตสุส  เตช สา. 

( หมอบ ลง แล่ วลด เสียง เบา ลง พร้อม ก่น  หยุด ตาม ลูก น้า 


กา เย น วาจา ย ว เจต สา  วา, 

พุทฺเ ธ กุก มฺมํ  ปกติ  ม ยา  ยํ, 

พุ •เก โอ  ปฐิคฺ คณฺห ตุ  อๆ จยนฺ ติ, 

กาล นุต เ:  สํวริ ตุ  ว พุทฺเ ธ. 

( เงย หนา ขน น้ง ใน ท่า เดิม  หวห น่า นำ ) 

หนุ ท มยํ  ธมฺม านุส สติ นยํ  ก โ:!]  เส. 

( รอง ห* ว หน้า ขน  “ สวา กฺขา โต  ” นอ กน นร้บ พร้อม ก่น 
ต่อ ไป  หยุด ฌ็่น วรรค ตาม ลูก น้า  ดํงน ) 

สวา กุ ขา โต  ภคว ตา  ธมฺ โม  สนุดิ ฎ^ โก  อก าลิ โก  เอ หิป 
สฺสิโ ก,  โอ ปนยิ โก  ป ๆๆ ตุตํ  เวท ตพฺ โพ  วิญฌ หีดิ. 


( ท!] ด ระลึก ถึง พระ คุณ ของ พ: ะ ธ:: ม ตาม ท สวด มา พอ 

สน ควร แล1 ว หวท น่า นำ ว่า ) ทมุท  มยํ  ธมุ มา ภิคีตึ  ก โรม  เส. 

(รอง ทํวท น่า' ขน  “.สวา ก ขา  ต ตา”  นอก น1 น รบ พร อม ก่น 
หยุด ตาม นา  คํงน ) 

สวา กฺฃา ต ตาทิ คุณ โย  ควเ สน  เสยฺ โย. 

โย  มคฺค ปาก ปริ ยตฺติ วิ โม คฺขเ ภ โท, 

อนุ โน  กุ โลก ปต นา  ตท อา ริธา ริ, 

วนุท ามหํ  ตม ร0  วร  ธ มุม เม ต0. 

อนุ โน  โย  สพฺพ ปา ณีนํ  สรณํ  เข มมุตฺ ตมํ, 

ทุติย านุสุ สติ ฐ^ านํ  ว มุทา มิ  ตํ  สิเร นทํ, 

ธ มุม สสา ทสฺมิ  ทา โสว  ธมุ โม  เม  สา มิกสุ ส โร, 

อนุ โน  ทุกฺข สส  ฃา  ตา  ๆ วิธา ตา  อ ทิต สฺส  เม, 

#1  ทญง ว่า  “ทาส ว ๆ 
ธ มุม สฺสา ท0  นิยฺ ยา เท มิ  สรร ฌฺซวิ ตญวิ ท, 

วน ทมุ โต ท0  ๒ คริสฺ สา มิ  ธ มุมสฺ เส ว สุธ มุม ต0, 

นตกิ  เม  สรณํ  อณุ ณุ  ธม โม  เม  สร ณ ^ ร, 

ค๚เ ฒยฺยํ  สตฺกุ สา สเ น, 


เอ เต น สจฺค วซฺเ ซน 


๓๖ 

ธมฺนํ  เม  วนฺท มา เนน ๓ ยํ  ปุฌฺญํ  ปสุตํ  อิธ, 

สพฺ เพ บี  อนุ ตรา ยา เม  มา เหสฺ  ตสฺส  เต ซ สา. 

( หมอบ คง แล้ ว่สว ดล ต เสียง เบา ลง' ว่า พร 0 มก่ น หยุด ตาม 
สู กน5 าหัง น ) 

กา เย  วาจา ย ว เจต ส วา, 

ธมฺ เม  กุก มฺมํ  ปกติ  ม ยา  ยํ, 

อมฺ โม  ปฎิกฺ คณฺห ตุ  อจฺจ ย นฺตํ, 

กา เลนุ ตเร  สิว: ตุ0  ว ธมฺ  เม 

( เงย ขน นง, ใน ท่า เดิม แล่ ว หัว หนำ นำ ว่า ) 

หนุ' เา  มยํ  สงฺข านุส สติ นยํ  ก โ:  ม เส. 

( รอง หัว หนำ ขน  “ สุปฏิ ปนฺ โน  ” นอ กน น: ไม่ พ: อม กัน 
ต่อ ไป  หยุด ตาม ลูก นา กัง น ) 

สุปฏิ ปนุ โน  ภกว โต  สาว กสงฺ โข,  อุ ซุป ฎิปนุ โน  ภคว โต 
สาวก สงฺโ ข.  ญาย ปฎิป นุ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ข,  สามี ติปฏิ ปนุ 
โน  ภกว โต  สาว กสงุ โข  ยติทํ  จตุ ตา ริ  ปุริส ยุค านิ  อ ฏ^  ปริ ส 
ปุก คลา,  เอ ส ภกว โต  สาวก สงฺโ ข,  อา หุเน ยุ โย  ปา หุเน ยุ' โย 
ทกุขิ เณยุ โย  อฌฺซ ลี กรณี โย,  อนุ ตุ ตริ  ปุญณฺ ก เข ตฺติ  โลก สฺสา ติ. 


( หยุด ระลึก ถึง พ: ะ คุณ ของ พ: ะ; คุ ณ' ของ พ: ะ สงขํ  ตาม ที่ 
สวด มา พอ สมควร แล ว นำ' ว่า ) 

หนุ ท ม ย0  ส งฺฃา  ภิคีตํ  ก โ: ม เส. 


(รอง ห ‘ว หนา ขน "สห ธม โซ,' นอ กน น: ไ] พ:1 อม กน ต่อ ไป 
หยุด ตาม ลูก นา ดง น ) 

สหธ มุม โซ  สปฎิ ปตฺติ คณา หิยุต ตุ โต, 

โย ฎ^ พฺพิโ ธ จ: ย!] ค กล สงฺข เส ฎ โ จเ, 

๓ หญิง ว่า  “วฺน ทวา นาย,,  ๆ ๒ หญิง ว่า  “วนุ หนุ ตีหํ”  ๆ 


สี ลา หิธ มุม ป ว: าส กาย จิ ตุ โต, 

วนุ หาม ห0  ตม ริ ยาน  คณํ  สุสุห ธ0 

ส งฺโฃ  โย  สพฺพ ปา ณีนํ  สรณํ  เข ม มุต ตนํ, 


ตต ยา นุ สติ ฎ^ นำ 
สงฺข สุ สา หสุนิ  ทา โส ว, 
สงฺ โข  ทุก ขสุส  ขา ตา  จ 
สงุข สุ สา ห0  นิยฺ ยา เห นิ 
วนุ หนุ โตหํ ๒ จริสฺ สา นิ 
นตุหิ  เม  สรณํ  อฌฺฌฺ 


วนุท านิต่  สิเ: น ห0, 

สงฺโ ข เม  สา นิกิสุ สา โ:, 
วิ หา ตา  จ หิต สุส  เม, 

ส ริรฌฺ ชีวิต ฌฺจิ ท0, 

สงฺข สุโส  ปฎิป นุ นต่, 
สงุโ ข เม  ส: ณํ  วรํ, 
ว๚เ ฒยยํ  สตฺถ สา สเ น, 


เอ เต น สๆจ วซเ ซน 


สงฺฃํ  เม  วนฺท มา เนน ๓ ยํ  ปุฌฺฌฺ  ปสุตํ  อิธ, 

สพฺ เพ บี  อนุ ตรา ยา เม  มา เห สุ  ตสุส  เต ซ สา 

(หมอบ ลง แล่ วิสว ค เสียง เบา ลง  ว่า พ ร่อ มก น หยุด ตาม ลูก นา ดง น) 
กา เย น วาจา ย 0 เจต สา  สา, 

ส งฺเฃ  กุก มฺมํ  ปกตํ  ม ยา  ยํ, 

สงฺ โซ  ปฏิคฺ คณฺห ตุ  อจฺจ ย นุตํ, 

กาล นุต เ:  สํวริ ตุตํ  ว ส งฺเฃ 
(เงย ขน แล วน' เท่า พ่บ เพียบ พ ร่อ มก้ น) 

(รอง หัว หน้า ขน  “ภา สิต มิทํ”  นอก นนร ไ] ว่า พร' อม กัน ต่อ ไป  หยุด 
- ตาม ลูก นาด' งน 

(หัว หน้า น้า ว่า ขน)  หนุ ท มยํ  สีสุทฺ  เท ล ปาน้  ภณา  ม เส.  ภา สิต 
มิทํ  เต น ภคว ตา  ซาน ตา  ปสฺส ตา  อร ห ตา  สมฺ มา  สมฺพุ ทเธ น, 
ฟิมฺป นุนสี ลา  ภิกฺข เว  าห รถ  สมฺป นฺน ปา ติ โม กุ ขา  ปา ติ โมก ฃสํ 
ว รสํวุ ตา  วิ ห รถ  อา จา ระ โคจร สมฺป นุ นา,  อนุ มตฺ เต สุ  วขฺเ ชสุภ ย 
ทสฺ สา วี  สมา ทาย  สิกุซ ถ 

๑ หญิง ว่า  “ทาสี ว”  ๆ เอ  หญิง ว่า  วน ทนุตี หํ”  ๆ ๓, 
หญิง ว่า  “ว นุ ท มา นาย”  สิกุฃ กป เท สูติ,  ต สุม าติห มุ เห ติ  สิกฺฃิ 
ตพพํ  สม ปน นสี รา  วิ หริ ส สาม สสป นนป าติโ มก ชา  ปา ติ โมก ขสํ 


าร สำ ตา  วิ หริ ลุ สาม  อา จาร โคจร สนฺ ■ชน นา  อนุ มตฺ เต สุ  วชฺ เซ สุ 
ภยท ลุ สา วิ  สมา ทาย  สิกุฃฺ  ลุ  สาม  สิกฺ ขา ป เท สูติ,  เอว ฌฺหิ  โน 

สิกฺฃ ตพฺพิ  ๆ 

(ถา มี สาม เณร สวด สามเณร สิกขา  ก หยุด' ให้ สวด' ใน ลำด้ บน  แล ว 
ห0 ว หนำ นำ สวด  สูตร  ปา ฐ หรือ คาถา ต่างๆ  ก่น ละ หนึ่ง หรือ สอง 
ตาม ควร แก่ กาล  โดย มาก ม่โแลือก สูตร  ปา^  หรือ คาถา ที่ใชั สวด 
ใน งาน พิธี ต่าง  ๆ ผล ด เปลี่ยน ก่น ไป  ต่อ จา กน นนำ สวด อดีต บจจ 

เวก ขณ ปา^ะ) 

(ห0 ว หนำ นำ ว่า)  นนฺท  ม ย0  อตีต ปๆจ เวก ฃณป งนํ  กณา ป 

เส. 

(รอง ห^ว หนำ ขน)  '4อซฺ  ม อา,,  นอก นํนร นพ รอม กน ตอ ไป 

หยุด ตาม ลูก นำ ดง นึ่) 

อซซ  ม ยา  อปจฺ จเว กฺขิตฺ วา  ย อา ร ปรภุ ต ต,  ต ยาว 
เท ว สีตลุ ส ป ฎิฃา ตาย,  อุณฺห สฺส  ปฏิร เา ตาย,  ท สม ก สวา ตา ตป 
สิรืส ป สมฺผ ลุ สานํ  ป ฎิฃา ตาย  ยาว เหว  หิริ โก ปน  ปฎิจ นาท 
นตฺ ถ0. 

อช ซ ม ยา  อปจ จ เ ว กขตฺ วา โย  นณฺ6 ห ปา โต  ปรภุ ต โต, 
โส  เนว  ทวาย  น มหา ย น มณฺ* ห หาย  ห าภส ห'1 ย*  ยาว เทา 


๔๐ 


อิมฟิ ส กาย ฟิฟิ  วิติ ยา  ยา ป นาย  วิหึ ส!]: ติ ยา  พฺรหฺ มา ริ ยา นุคฺค 
ทาย,  อติ  บุ: าณฌฺ จ เวท นิ  ปฎิทิ ขา มิ  นวฌฺ จเว ทฺนํ  น ธุบุ ปา 
เท ฟิฟิา มิ,  ยา ต: า จ เม  ภวิ ฟิลติ  อ นา ชฺช ตา  จ ผา' สุว ทา โ' จ จา ติ. 

อซฺซ  ม ยา  อ บ่จฺ' ๆ เวท ซิ ตุ' วา  ยํ  เฟิน าฟินํ  ปริภุ ตฺตํ,  ยาว 
เท ว ฟิต ฟิฟิ  ปฐิ ขา ตาย,  อุณห ฟิศ  ปฎิ ขา ตาย,  ๚ฟิ มก สวา ตา ฟิป่ 
ฟิริฟิ ปฟิมฺ ผฟิฟิ านํ  ปฏิ ขา ตาย,  ยาว เท ว อุตุ ปริฟิ สาย วิ โน ทนํ  ปฎิ 
ฟิลฺ ลา นา: ามตฺ ถ’. 

อชุช  ม ยา  อบุจ จเว กฺซิตุ วา,  โย  คิลา นบ' พฺยเ ภฟิซฺ ซ ปริกฺ 
ซา โ:  ปริ ภุต โต  โฟิ  ยาว เท ว อุ บุปนฺ นานํ  เวยฺ ย ทา ยี กานํ  เวท นานํ 
อพฺย ปซฺฌ ป: ม ตา ยา ติ 

(ต่อ แต่ น นำ ฟิวด  อุ ทฺทิฟิ นา ยี ฐ^ านค ถา  ๆ! งเบึ นบ ท จบ พิยี 
ทำ ว ต: เย น ทิว หน้า นำ ว่า)  หนฺท  มยํ  ยุ ททิฟิ นา ยี ฎ^ าน คาถา โย 
ภณา  ม เฟิ. 

(: อง ทวท น้า ขน  ‘อมิ นา’'  นอ กน น: บพ: โ เม กัน ต่อ ไป 

หยุด ตาม ลูก นา,  กัง น) 

อมิ นา  ปุฌฺฌฺ กมฺเ มน  อุป ซฺฌา ยา คุณุฅฺ ต: า 

อาจ ริยูป กา รา  ๆ มาตา  บี1 ตา  จ ฌฺาต กา, 

สุริโย  จนุที นา  รา ซา  คุณ วนฺ ตา  นรา บี  ๆ, 


พฺรทฺ มา รา  จ อิน ทา  ๆ 

โลก ปา ลา  จ เท ว ตา, 

ย โม  มิตฺ ตา  มนุ ลฺสา  ๆ. 

มซฺฌ ตฺตา  เว? กาบ จ, 

สพฺ เพ  สตฺ ตา  สุขี  โทน ต 

ปุฌฺฌ านิ  ปก ตาน  เม, 

สุฃํจ  ติวิฃํ  เท นุต 

ฃิปฺปํ  ปา เปถ  โว  ม ต0, 

อิมิ นา  ปุฌฺฌฺ กมฺเ มน 

อิมิ นา  อุทฺทิ  เสน  จ, 

ขีปฺป าทํ  สุลเ ภ เจ ว 

ตณฺทุ ปาทาน เนท น6, 

เย  ส นุต าเน  ทินา  ธมฺ มา 

ยาว  นิพพาน โต  ม. ม0, 

นสฺส นุต  ลพฺพ ทา  เย ว 

ยตฺถ  ซา โต  ภเว  ภเ ว, 

ธุซุ' สิต ต0  สต  ป ฌฌา 

ลลฺเ ล โข  วี: ยมฺทิ นา, 

มาลา  ลภนุ ตุ  โน  กา ส0 

กา ตุฌฺจ  วี? เย สุ  เป, 

พุทฺธ าธิป ว โร  นา โถ 

ธมฺ  นา โถ  วรุตฺ ต โม, 

นา โถ  ปจฺเ จก พุทฺโ ธ จ 

ลงฺโ ฆ นา โถ ตฺต โร  มน0, 

เต โสต ตม านุ ภา เวน่ 

มา โร กาล0  ลภนุ ตุ มา  ๆ 

(นง ประณม มือ ใน ท่า เดิม 

นิ่ง ตง' ใจ แผ่ ส่วน กุตล แ; 

และ สรรพ ส ไ1!' วห1 ง หลาย  ตาม สม ค' าร  แส่ านํง คุก เข่า ท่า พรหม 

กราบ พร ยม  ๆ กน  ๓ หน  ฌืนย น เส รส พิธี ท่ากํ ต: เย็น  เลิก 

จบ พิธี ทำ ร่ตร เย็น 


กำ ปร ๙ กา คอุโ บสฉ 

อๆ! ซ โฑนุ โต  สุกฺก ปกฺข สฺส  ปณฺณ รสื  ทิว โส  เอ' ว โป  โข 

โฑนฺ โต  ทิว โ ส,  พุ ทฺเ ธน  ภ กวา  ปฌฺฌฺ ตุตสฺ ส ธ มุม สุ  สาน สฺส 

เจ วตท ตุ ถา ย .อุป สก ปาส กานํ  อุ โปส ถสฺฟื  จ กา โล  โ ห ติ,  หนฺท 

มยํ  โภนฺ โต  สพุ เพ  ทิธ  สมา ค ตา  ตสฺส  ภคว ตา  ธมฺ มา นุธมฺ ม 

ปฎิป ตุติ ยา  ปขน ตุ ถา ย,  ทิม ณ จ รตุตึ  ทิม ฌฺจ  ทิว ส"  อ ฎ^ งฺคส 
0 โ'  ’.  ^ ป 0 ''0 
มนฺ นาค ต อุ โปส ถ"  อุป วสี สฺสา มา ติ,  กาล ปริจฺ เฉทํ  กตฺ วา  ต’  ติ 

เวร มณึ  อา: มฺมณํ  ก: ตุ วา  อวิกฺ ขิตุต ทิตฺ ตา  ส กุก' จุ จ’  อุ โปส ถํ 

สมา ทิเท ยุ ยาม,  อีทิ ส’  ทิ  อุ โปส ถํ  สมฺป ตุน านํ  อมฺท ากํ  ซีวิติ  มา 

นิ: ตฺถกํ  โท ตุ 

ซ่า พ เจ โข อช: ะ กา คเ ริ1 ม เรื่อง ความ  ใน กา:  ที่ จะ ไต้: กษา 
อุโบสถ ให้ สาธุชน ทราบ ที่ วก น ก่อน  แต่ สมาทาน  ณ บ่ ต้น  วํนน 
ฌึนว นปณฺ ณ: สี ดิถี ที่  ๑ & คา  แห่ง คุก: ซก ษ ก็ และ มี นิยม เข่น น 
เบืน กา: ทิ สาธุ ซน ท1 ง อุบาสก  อุ บา สีกา  จะ พี่ง ธรรม และ ร้กษ าอุโ บ. 
สถ  พ:1 อม ควย อง ค ๘ ป: ะ การ  เพี่อ ประ โย ซนิ แก่ กา: พง ธรรม น8 น์ 
บ่ ต้น ขอ กุศล ธน ยิง ใทญ่  คอ เน้ ทิต สมาทาน อง ค ส่  ป: ะ กา:  แห่ง 
อุโบสถ น1 น จง เกิด มี แก่ สาธุ ขน ที่งห สาย  ซึ่ง มา ประชุม พร้อม กน 


ณ ทิน  จง ติง จ ตกิด ใ ไา หน ด กาล ว่า  จะ รักษา อุโบสถ ศีล สน ราตรี 

และ วน น จง ทำ ความ I วนจ าก โทษ น1 น ‘นุ  ใหัเ บน อา รม ณ คือ  เวน 
จาก ข่า สฅว  ๑ เวน จาก ลํโเ ทรัพ ย ๑ เวน จาก กรรม อิน ฌึนข าศีก 
แก่ พ: ทมจ รรย  ๑ เวน จาก พูด เท จ ๑ เวน จาก กา: ดืม นา เมา  คือ 
ส: าแ ละ เมรัย  ๑ เวน จาก กา: บริโภค โภช นา ทา: ใน เวลา วิกาล  คือ 
ตง แต่ เที่ยง แลว ไป  ๑ เวน จาก พอ น รำ ฃ้บรั อง ประโคม ดนตรี และ 
ด การ เล่น อิน เบึน ข่า ศี ก แก่ การ กุศล  และ ทด ท รง ป: ะดํบ ตบ แต่ง 

รีาง กาย ด้วย: ะเบี ยบ ดอกไม้ ของ ทอ ม เครื่อง ยอม  เครือ ง ทา  ๑ 
เวน1 จาก ที่ นอน สูง และ ที่ นอน' ใหญ่  ภาย ใน อิด ดวย นุ่น และ สำลี  ๑ 
'ฉะ นอ ย่า' ให้ จิ ต ฟุง ข่า น ส่ง ไป อื่น  จง สมาทาน อง ค ๘ ป: ะ การ  โดย 
เคารพ เพือ จะ บ ซา สม เด จ พระ ผู้มีพ ระ ถาด พระ^ ดนน  ดํวย ธ:: มา นุ 
ธร: ม ป ฎ!] ต ตาม กำ ลิง ของ ค กุทํสํ ถึที่ง ทลาย  ชีวิต ของ เรา ที่งห ลาย 
ที่ ได ดำรง มา จน ถึง วน อุโบสถ เซ่น น อย่า ใหล่ วง ไป เปล่า ประ โย ซน 
เลย 

(คำ บาลี ว่า  “สุ กุก ปกฺฃ สุ ส”  แปล ว่า  “แก่ง คุก ร บก ษ”  นน 
สำ หรบ ซ่า งฃน  ถึาเ บน ขาง แรม ใก่เ ปลี ยน คำ บาลี ว่า  “กาฬ ปกุ 
ชส ล”  แปล ว่า  “แก่ง กาฬ บก ษ”  คำ บาลี ว่า  “ปณฺ ณรลี  ทิว โ ส” 
วน น เบน1 วน ปณฺณ รลีดิ ถึที  •เ&  ดา  น น สำ ท รับ ใช้ ใน วน  ^ คํ่า 


I 


ถ้า พึนวํ น ๑ 6 คา  ให้เ ปลี ยน บาลี เบึน  “ค ตุทฺห ส ทิว โ ส”  แปล 
ว่า  วน น เบึ๋ นาน จาตุ รสี ดิถี ที่  ๑ 4 คำ  ถ้า เบืน วน  ๘ คำ  ให้ 
เปลี่ยน บาลี เบึน  “อ ฎจมี  ทิว โ ส”  แปล ว่า  ‘‘วน นเ บึนวํ นอ ฏฺฐบี 
ดิถี ที่  4 คำ”  ) 

คำ ฮา รา!? นา อุโบสถ สล 

มยํ  ภณฺเ ต,  ติ ส: เณน  ส ห,  อ ฏ^ งฺคส มนุ นาก ติ,  อุ โบ สถํ 
ยา จาม.  (๓  หน)  ค รน อาราธนา จบ แล ว ตํ้ง์1 ใจ สงบ  อย่า ส่ง ใจ 
ไป ที่ อื่น  ว่า ตามพระ ผู้ ให้ ไป ดํง์น 

าธีส มา ทาน อุโบสถ ศีล 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺ มา  สมุพุ ทฺธสฺ ส (๓  หน) 

พุทุธํ  สรณํ  ค จฺฉา มิ.  ธมุมํ  สรณํ  ค จฺฉา มิ,  สงฺฃํ  สรณํ 
ค จฺฉา มิ. 

ทุติย มุบ  ทุทฺอํ  สรณํ  คจฺฉ มิ,  ทุติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ 
ค ๆฉา มิ.  ทุติย มุบ  สงฺฃํ  สรณํ  คจฺ นา มิ 

ตติย มุบ  พุทุธํ  สรณํ  กจฺ จา มิ  ตติย มุบ  ธมุมํ  สรณํ 
ดจ นา มิ  ตติย ม บ สงฃํ  สรณํ  คจ นา มิ, 


( V ฯ ระ ว่า  4 ติ สร ณ คมนํ  นิ ฏ^ ต0,  รบ พร คูน ก้น ว่า  “อาน 
ภนุ เด  แล ว ดง วิ รติ  เจต, นา  ว่า ตาน พระ ดง ต่อ ไป น) 

๑.  ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณี  สิกฺซ าปทํ  สมา นิ ยา นิ. 

๒.  อนินฺ นา ทา นา  เวร มณี  สิ โ! ขา ป ท0  สมา นิ ยา นิ. 

๓.  อพฺร หุน' จริยา  เวร มณี  สิกขา ป ท0  สมา นิ ซา นิ. 

6.  มุสา วา ทา  เวร มณี  สิกขา ป ท0  สมา นิยาม. 

&.  สุรา เม ร ยม ซฺซป มาท ฎฺ^า น เวร มณี  สิกฺข าปทํ  สมา 


นิ ยา นิ 


V?.  ว กาล โภช นา  เวร มณี  สิกฺฃ าป ท0  สมา ทยา นิ. 

๘.  นุ จ จ คีต' วาทิต' วิสูก ท สุส นา  มาลา คนุธ  วิเล ปน ธารณ 
มณฺ6 ทน วิภู สน ฎ^ นา  เวร มณี  สิกฺฃ าปทํ  สมาธิ ยา นิ 

๘.  อุๆจ าสย นม ทาส ย นา  เวร มณี  สิกฺข าปทํ  สมา นิยาม. 
คูมํ  คู ฎ ฯ งฺตส มนุ นาค ตํ,  พุทฺธ ปญฌฺ ดฺต0  อุ โปส ถ0, 

คูมฌฺ คู  รดฺตํ  อมฌฺ  'ไ  ทิว ส0,  ส มุม เท ว คู กิรกฺ ฃตุ  สมา นิ 
ยา นิ.  พระ ท่าน ว่า  ^อิ มา นิ,  คู ฎ^ สิกฺ ขา  ป ทา นิ  อุ โปส ถ สิลว 
เสน  สาธุ กํ  ซ ปุ! เมา เท น รกฺขิ ต พุ พา นิ  รน พร คูม กน ว่า  คูน 

ภนเ ต,,  พระ ท่าน ว่า ท่อ โป  4 ส เลน สุคต  อนุ ท ส เสน  โภท สมุป ทา 


สี เลน นิพฺพุ ตี  ยนฺติ  ตสุ มา  สีลํ  คีโส ธ เย”  ก: าบ ลง  ๓ หน  เส:, ไ 
พธีส มา ทาน อุโบสถ คีลเ ท่าน 

ลำ คบ ต่อ จา กน ไป พ::: เ: ม แสดง ธ:: ม ตง ใ, จ พง โดย เคา: พ 

'จน, จบ 


สรฌ (ใ มน นสฺ สร คาถา 

อหิ  พ ทธฌ  จ ธม ม โบ จ สง ขฌ' จ ส: ณํ  ค โต 


อุ ปาส กตฺต่  เท เส สี 
เอตํ  เม  ส: ณํ  เขมํ 
เอตํ  ส: ณ มา คมฺม 
ย ถา พลํ  'จ  เส อุย าหิ 


ภิกฺซุ  สงฺฆ สฺล  สมฺมุ ขา, 
เอตํ  ส: ณ มุ ตุ ตมํ, 

สพฺพ ทุกฺ ขา  ปมุ ๆ, จ เย, 
สมฺ มาส มุพุทฺ  ธ สา ฟินํ, 


ทุกฺข นลฺส ส: ณสฺ เส' ว 

กา เย น กา, จา ย 


ภาคี  อสุ ส0  อ นาค เต. 
ว เ' จต สา' วา, 


พุทฺเ ธ กุก มฺมํ  ปกตํ  ม ยา  ยํ, 

พุทฺโ ธ ปฎิคฺ คณฺห ตุ  อ1 จุ จยนฺ  ต่, 

กาล นุต เ:  สิว: ตุ , ว พุทฺเ ธ, 

กา เย น วา, จา ย ว เจต สา  วา, 
ธมุ เม  กุก มุมํ  ปกติ  ม ยา  ยํ, 


๔ ต่) 

ธมฺ โม  บ่ฐคฺ คณฺห ตุ  ธจฺจ ย นตํ, 

กาล นุต เ:  ส0 ว: ตุ0  ว ธมุเ ม, 

กา เย น วาจา ย ว เจต ลา  วา, 

ลงฺ เข  กุก มุมํ  ปก ต0  น ยา  ย0, 

กาล นุต เ:  ล0 ว? ตุ0  ว สงฺเ ฃ. 

(คำ ว่า  "ส: ณ0  ค โต  อุป สก ตฺตํ  เก เส สี,’  และ  "ภาคี  คูลฺสํ 
อ นาค เต,,  สำ ห: บ ซา ย สวด  ถา หญิง สวด  ให้ เปลี่ยน เบน  "ส: ณ0 
ค ตา  ธุปา สิกตฺ ต0  เก เส สี’,  และ  ภาคี นิสฺสํ  อ นาค เต,,) 


อาราธนา ศีล  & 

มยํ  ภนฺ เต  วิ สุ0  วิสุ  : กุ ซณตฺ ถา ย ติ ส: เณน  สห  ปฌฺจ สี 
ลา นิ ยา จาม.  ทุติ  ย มุบ  มยํ  ภนุ เต  วิ สุ0  วิสุ  : กุขณ ตฺถา ย ติ ส: 
เณน สห  ปฌุจ สี ลา  นิ ยา จาม.  ตติย มุบ  ม ย0  ภนุ เต  วิ สุ0  วิ สุ0  : กุฃ 
ณศฺ ถา ย ติ ส: เณน  สห  ปฌฺจ สี ลา  นิ ยา จาม. 

(กำ ซอ ศล  ๘ ให้ เปลี่ยน คำ ว่า  ป ญจ  เบน  อฏฺ' ^) 


อาราธนา ธรรม 


พุ: หฺมา  1 โลกๆ อม ตี  สหมฺ ปติ 
ก ตฺอฌฺ ชล  ธน ธิวรํ  ซยา ‘ฯฑ 
ฟินฺติ ธ สตฺ ทา ปฺป: ซคฺค ชาติ กา 
IV) เส ตุ  ธมฺมํ  อนุ ก มฺบีมํ  ปชํ. 


คำ อาราธนา พร?! ปริต ต 


วิปตฺ ติปฎิ พา กาย 
สพุพ ทุกฺ ขวิ นา สาย 
วิปตุ ติปฎิ พา หาย 
สพฺพ ภยวิ นา สาย 
วิปตฺ ติ  ปฐิ พา หาย 
สพฺพ โ: ทวิ นา สาย 


สพุพ สบุป ตุติสิ ทธิ ยา 
ป: ตุตํ  พุ: ถ ม งฺคลํ 
สพุพ  สมฺ  ปตุติ  สิทธิ ยา 
ปริ ตฺทํ  พุ: ถ ม งฺคลํ 
สพุพ สมฺป ตุติ  สิทธิ ยา 
ปริ ตุตํ  พุ: ถ มงฺค ลํ. 


คาน าบู6 ซา 

ใน ว0 น อาสา ฬหบู ชา 

ยม มุท  โข  ม ย0  ภคว นุต0  ส: ณ0  ค ตา  โย  โน  ภ ต วา 
ส ตุ ถา,  ยสุส  จ ม ย0  ภคว โต  ธ มุม0  โ: เจ ม อ โท สิ  โข  โส  ภค วา 
อรทํ  สมุ มาส มุทุ V ไโธ  สตุ เต สุ  การถ] ณ0  ปฎิจฺ จก ารุณ าย โก  สิ เต 
สิ  อนุ กมุปํ  อุ ปา ทาย  อาสา ฬทปุ ณฺณมิ ย0 พารา โแสิ ย0  อิสิ ปตเ น 
มิค ทา เย  ปฌฺจ วคค ยาน0  ภกุขุ น0  อนุ ตุ ต:0  ธ มุม ๆ กุก0  ปวตุ เต ตุ วา 
จตุ ตา ริ  อา ริ ยส จุ1 จา นิ  ป กา เส สิ  ๆ 

ตสุมิ ฌจ โข  สม เย  ปฌฺจ วคฺคิ ยาน0  ภิกุฃู น0  ปมุ โข อาย สุ มา 
อ ฌฺฌฺา โก ญ๚ฌฺ โฌฺ  ภคว โต  ธ มุม0  สุตุ วา  วิร ข0.  วต มสิ  ธ มุม 
ๆ กุขุ0  ปฎิ อภิ ตุ วา  “ยงฺ กฌฺจิ  สมุท ยอ มุม0  สพฺพ นุต0  นิโรธ ธม 

มน ติ,,  ภคว นุต,  อุป ส มุปทํ  ยา จิตุ วา  ภคว โต เย วส นุต กา  เอ สิ ภิกุขุ 
อุป สมุป ท0  ปฏล ภิตุ วา  ภคว โต  ธ มุม วิเน เย  อริ ย สาวก สงฺโ ฆ โอ เก 
ปฬ  อุปฺป นุ โน  อ โท สิ  ๆ 

ต สมิฌ จาบ  โข  สม เย  สฬฺ: ตน  โอ เก  บ่^' ม อุปฺป นุน 
อ โท สิ  พท ธ: ตน0  อ มุม รตนํ  สงฺ ข: ตน นุต  ต: ตน  สมุปุ ณฺณ 

อ โท สิ  ๆ 


มยํ  โข  10ต ร หิ  อมํ  อาสา พหปุ ณฺณบ กาลํ  ตสุส ภคว โต 
ธ มุม ๆกฺก ปฺวตุ ตม  กาล ส มุมตํ  อริ ย สาวก สงฺข อุป ปตุติ  กาล ส มุม 
ตฌฺจ  ร ตน ตฺตย  สมุ ป: ณ กาล  สมุป ตฌฺจ  ปตฺ วา  ซิ ม*  ^านํ  สมุ 
ปตฺ ตา  อิเม  ส' กุ กา!:  ต เท ตฺวา  อตฺต โน  กายํ  ฟิกฺก ารุป ธานํ  กริตุ วา 
ตสฺส  ภคว โต  ย ถาภุ ๆ!' ๆ คุ! ณ อนุ สุ ส: มุ ตา  ซิมํ  ถู ป,  (ซม  พุทฺธ 
ป ฐิมํ)  ติ กฺขตฺ ตุ0  ปทกุ ขิณํ  กริสฺ สาม ยก าคหิ เตหิ  สกุ กา! รหิ  ปูซํ 
กุ: มา นา 

สาธุ โน  ภมุ เต  ภค วา  สุ จิ: ปริ นิพุพุ โต บี  ญาต พุ! พหิคุ เณหิ 
ซติ ตา: มุม ณ ตาย  ปญ ญาย มา โน  ซ! ม อ มุ! ห หิต ห! ต สกฺ กา!: 
ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ  อมุห ากํ  ทีฃร ตุ ต"  หิต าย  สุขา ยๆ 

คำ แปล  ะ เรา ที่ง์ห ลาย ถงซึ่ ง พ: ะผู้มี พ: ะ ภาค พ: ะซง คํใต 
แล ว่า เบึน ที่ พึ่ง  พระ ผู้นี พ: ะ ภาค พ: ะ&ง กใค  เบึน พระ คาส ดา ของ 
! รา ท2 ง หลาย  อนึ่ง  เรา ท ไห ลาย ขอบ ใจ ซึ่ง ธรรม ของ พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค พระ อง คใต  พ: ะผู้มี พระ ภาค!1 จ่า พ: ะซง กน น เบึน พระ อ: หน ติ 
ต รส รู้ ขอบ! อง  ทรง ซา ค* ย ความ การุญ ใน ฒัว่ ท8 ง หลาย  ทรง พระ 
กรุณา แสวง หา ประ โย ซน! กซถู ต ทรง อา กัยค วาม เซ็น ดู  ไต้ ยัง 
พระ ธรรม จก รอน ยอด! ยี่ ยม ให้! บืน ไป  ทรง ประกาศ ซ: ย สัจ จ 4 


ฌนค รํ้งแ รก แก่ พระ ภิก: ษ บญจ ว} าคี  ที บา วิสิ ตน มฤค ทาย วน  ใ กล 
ก: ง พารา ณสี  ใน วน อาสา พทปุ ณณมี 

อนึ่ง  ใน สมี ยนึ่น แล  ท่านพระ อใ บญา โกณ ร! ญ ญะณู้ บน 
ทํวห นา ของ พระ ภิกษุ บฌจ วํคคี  พง ธรรม ขซง พระ ผู้มีพ ระ ภาค I จำ 
ได ไ ธรรม จไา ขุอ โ/บ ริสุท ธ ป รา ค จาก มล ทีน ว่า  “ สิ่ง ใด สิ, ง หนึ่ง มี 
ความ เกิด ขน เบน ธรรมดา  สิ่ง นนทํ้ ง ปวง  มี ความ ดบเ บน ธรรมดา 
จึง ทูล ขอ อุปสมบท กะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า แล ว ได โนน พระ อริ ย 

สง ฆ สาวก ใน พระ ธรรม วินย  ของ พระ ผูมีพ ระ ภาค เจ่า  เบน อง ค 
แรก ใน โลก 

อนึ่ง  ใน สมี ยน1 นแล  พระ สง ฃรต นะ ได้ บง เกด ขน เบึ นอง ค 
แรก  พระ ร0 ตน ต ร' ย คอ  พระ พุทธ รต นะ  พระ ธร: มรต นะ  พระ 
สง ฆรต นะ  ได สม บูร ณํแลว ใน โลก 

บ้ดนึ่  เรา ท1 ง ทลาย แล  มา ประจวบ มงคล สม่ ย อาสา พท 
ปณฺณ มี  ว็นเ พญ อาสา พท มาส  ทีรู้พ รอม กน1 ว่า  เบน วน ที พระ ผู้ 
มี พระ ภาค เจ่า พระ อง คน น ทรง ประกาศ พระ ธรรม ล กร  เบน วน ที่ 
เกด ขน แท่ง พระ อริ ย สง ฆ สาธก  และ เบน วน ที พระ ร ตน ตรย สม บูร กแ 
คอ  ครบ  ๓ ริ ตน ะ จึง มา ประ ขุม  กน แล ธ ณ ทีน  กอ สก กา ระ 
เหล่า น ทำ กาย ของ ตน ให้ เบึ๋น ดา ภ™*  รบ I ค' รอง' ห้ก การ ะร ะลก 


(^เ55 

ถงพ ระ คุณ ตาม ฌึ๋น' จริง ท1 งบ ลาย  ของ พร ะผู้มี พ: ะ ภาค เจ่า น- นจะ ทำ 
ป: ะทไ ไษิณ สน วา: ะ สาม: อบ  ซึ่ง พ: ะ สถูป พ: ะ พุทธ ปฎ มาน บูชา 

อยู่ ตาย  สักการะ อ้น ถือ ไว แล่ วอ ย่าง ไร 

ข้า แต่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ขอ พระ ผู้! ไพ ระ ภา ก เจ่า  แม้ เสด็จ 
ปรินิพพาน มา นาน แล่ ว ย ไป รา กฎ อยู่ ควย พระ คุณ สม บิต  อ้น ข้า 
พระ พุทธ เจ่า พ1 งก ลาย  จะ พึง รู้ โดย ความ  อตี ตา รม ณ จง ทรง ริบ 
เก รอง สักการะ  อ้น ข้า พระ พุทธ เจ่า ท2 ง์ ทลาย ถือ ไว โ เลว  เพี่อ 

ประ โย ซน  เพี่อ ความ สุข  แก่ ข้า พระ พุทธ เจ่า ท5 ง หลาย สน กาล นาน 
เทอญ. 


/ 


[ 


คา นาบ ชา 

ไน วน มาฆะ ปุณุณ ม 


อซฺซ ายํ  มา ฆปุณฺ ณ มี  ส มุปตฺ ตา  มา ฃนกุ ฃตฺเ ตน  ปณฺณ 
'านุ โม  ตุตฺ โต  ยตฺถ  ต ถาฦ โต  อ: ท0  สม มาส มุ พุ ทโธ  ปาฎิ โม กุซํ 
อททิ สิต ทา ท อ๚ฒ เต: สา นิ  ภิกุขุ สต านิ  สพฺ [พ ส0 เฌฺ เฌฺว  ขีณา 
สวา นํสพฺ เพ  เต  เอทิ ภิกุขุ กา,  สพฺ เพ บี  [ต  อ นาม นฺติ ตา  จ,  ภจว โต 
สนฺติ ก0  อา ค ตา  เวฬุ วเน  กล นฺทก นิ วา [ป,  มา ฃปุณฺ ณมียํ  ว6 ทฺฒ 
มา นก จุ' ฉายา ย ตสุมี  สนฺนิ ปา [ต  ภค วา  สิ สุทุธุ โปส ถ0 อก าสิ  โอ 
วาท ปาฎิ โมก ข0  อุทฺทิ สิ  อ ย0  อ มุทา ก0  ภคว โต  [อ โก  [ยว  สาวก 
สนฺนิ ปา โต  อ โท สิ,  จาตุ รงฺติ โก  อร าฒเ ต: สา นิ  ภิกขุ  สต านิ  สพฺ 
เพส ฌฺเ ญ' ว ขีณา สวา น0  มยนฺ ทา นิ  อิม0 มา ขปุณฺ ณ มี,  นกุข ตฺตส มยํ 
ตกฺ กาล สทิสํ  สมุป ตุ ตา,  สุ จิ: ปริ นิ พุ พุฒ มุบ  ต0  ภคว นุต0  อนุ สุ ส: 
มา นา,  อิมสุ มึ  ตสุส ภคว โต  สกุฃ ภู เต  เจ ติ เย  ย ถา: ท0,  อา โ: บี เตทิ 
อิเม ทิทป ธปปุ ป ผาทิ  ส กุก าเ: ทิ,  ติ  ภคว นุต0  ตา นิ  จ อฑุฒ เต: 
สา นิ  ภิกฃ สต านิ  อภิ ป ชยา ม,  สา ปิโน  ภนุ เต  กอ วา  ส สาวก ส งฺโฃ 
ส จิ: ป: นิพฺพุ โต บี  ก: ณ าทภิ  คุ เณทิ ธ: มา โน,  อ [ม  ส กุก' าเ: 


ทุคค ตปณฺ ณา กา: ภู เต  ปฎิค คณฺ หา ตุ,  อมฺ หาก  ท ข: ตฺต  ห ตาย 
ส ขาย. 


คำ แปล:  ณ วน น เษึ๋น ล้น พ: ะ ล้น ท: เพ็ญ เต มด วง ป: ะ กอบ 
ด้วย ถกษ์ มา ข ะ,'  มา ถึง ด้วย ดี  ณ วน น แล้ว ใน ว, น ใด เล่า.  พ: ะ 
ตถาคต อ: ทิน ต ล้ม มา ล้ม พุทฺธ เด้า  ได้ ท: ง แสดง พ: ะ ปาฎิ โมก ร์! ใน 
ท่า มก ลาง พ: ะ ภิกษุ ลง ข 61๒^๐  องคํ  ล้วน แต่ พ: ะซโ นา ลพ ล้วน 
เบ็่น เอหิ ภิกขุ  ปฎิล้ มภิ ทา- ญาณ  อยู่ ใน ทิศ ต่าง ‘ชุ  ไม่ มีใ ค: นิ มนต่ 
น ไ’) ท มาย  ได้ มา ป: ะ ชุมพร' อม ก่น  ใน สำ น' กพ: ะผัมี พระ ภาค เล้า ทิ 
เวพ วนา: าม  เวลา ตะ ล้น บ่าย ใน มา ขะป ณฺณม  พ: ะ อง คํ, ได้ ท: ง 
ทำ วิ สุทธิ อุโบสถ  ทรง แสดง โอวาท ปาฎิ โมก ข สาม พ: ะ คาถา กึ่ง 
ณ ที่ ป: ะ ชุม พ: ะ อ: ล้นต่  ๑๒ 2 ๐ อง คนึ่ น อนึ่ง  สาวก ล้น นิบาต 
ซอง พ: ะ ผม พ: ะ ภาค แท่ง เ: าทํง์ หลาย  ๑๒ 2 0 อง ค ล้วน แต่ พ: ะ 
ขีณาสพ ล้วน เบึน เอทิ ภิกขุ มา ป: ะ ชุม ล้น พร้อม ด้วย อง ค 2 ป: ะ กา: 
มี คราว เดียว เท่า นึ่น  บํตนึ่  เรา ทงห ลาย มี ชีวิต มา ถึง ล้น  มา ขะ 

ปุณณ บน ซึ่ง คล้าย กบ' ล้น สาวก ล้น นิบาต นนั๊  เรา' ไ ะ:? ลึก ถึง พระ 

ผู้ มี พ: ะ ภาค เล้า นน  แม้ เสด1 ไป: นิ พาน มา นาน แล้ว  เคา: พบ ชา 

พระ อง ค กบ ทง พ: ะ อ: หิน ต่  ๑๒ 2๐  องค์ น8 น ด้วย เครื่อง ล้ก กา ระ 


บูชา  มี  เทียน  ธูป  ดอก ใมี  IV เล่า นเบ็่ น แฒั  ขอ พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจา 
กบ ที ง สาวก สง ฆ อง ค พระ อ: V โน ต *,๒ & ๐ อง ค แม้ ป, ริน พุ พาน มา 
นาน แล ว ซึ่ง ยง ดำรง อยู่ โดย พระ คุณ ที งก ลาย  มี พระ กรุณา คุณ 
ฌึ๋นต้ น จง ทรง ร ใ] เครือ งสํก การ บรรณาการ  ของ ข าพ เจ้า ทีงห สาย 
เก ล่า น เพี่อ ประ โย ซน  เพี่อ ควาน สุข  แก่ ขาพ เจา ที งก ลาย  สน 
กาล นาน  เทอญ 


คำ นำ บูชา 

ใน วน วิสาขะ ปุณณ ม 

อซฺซ ายํ  วิ สา ขปุณฺ ณมี  สมฺป ตุ ตา,  วิ สา ขน กฺขตฺ เต น ปณฺ 
ณ' ๆนฺ โท  ยุ ตฺโ ต;  ยตฺถ  ต ถา ค โต  อ: หํ  ฟิมฺ มาส มฺพุท โธ  วิ สา ฃปุณฺ 
ณมยํ  ซา ไต' อนุ ตม ซา ติ ยา  ปตฺ โต  ส อภิ ส มุ โพธึ  อ โถ บ ปรน พุ ทุ 
โต  โล เก ซา โต  ๆ.  กรุณา เวค โๆท โต  เท วาน ฌฺเๆ ว มนุ สุสาน ฌฺๆ 
อเน เกส มฺเน ท ธา,  ทิฎฺ- จ, ธ มุม  ลมฺป ราย  ป: ม ตฺถ.  ป เภท โต  ติวิ 
ธตฺเ ถอ สา เธสิ  ธมุเ มน  วิน เย น ๆ สทฺธ มุมํ  ตวิธํ  โล เก  สนฺม เท ว 
ปวตฺ ตยิ,  มยนฺ ทาน  อินํ  วิ สา ฃปุณฺ ณม  น กฺขตฺ  ต สมยํ  ตกฺ กาล สติลํ 
ส มฺปตฺ ตา,  สุ ๆ: ปริ นิพฺทุ ตมุบี  ติ  กคว นุติ  อนุ สุ ส: มา นา  อิมสุ มึตสุ ส 
ภคว โต  สกุขี ภู เต  เๆติ เย  ย ถ: หํ  อา โ:  บีเ ตกิ  อิเม กิทป ธูป 
นุปปฺ ผาทิ  ส กุก าเ รติ  ตํ  ภ คา นุตํ  อภิ ปูซ ยาม  สาธุ โน  ภนฺ เต 
ภค วา  สุ จิ: ป: นพฺพุ โต  บี  กุ: ณาที กิ,  คุเณ กิ,  ธ: มา โน  อิเม 
ส กุก าเ: ทุคฺค ตปณฺ ณา กา: ภู เต  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ.  พทฺห ากํ  ทีฃา 

: ตุ ติ,  กิ ตาย สุขา ย.  ๆ 

คำ แปล วน เท ญ วิสาขะ  นา ถึง ด้วย ด ณ วัน น แล้ว 
พ: ะ1 วัน ทน พญ เต็ม ดวง  วิ]: ะ กอบ ด้วย ถก ษ วิสาขะ  ใน' วัน' ไต เล่า 


พ ใ ะถต าคต อ} หน ต สม มาส ม ทุ  V าธ เจา  โด บง I นิด ข น แล ว ใน ศาก ย 
ต: ะกูล  โค ตม  โคตร  ใน มซฌิ ม ป: ะ เทศ  ซึ่ง เบน ทีอย่ ของ ซน ซาว 
อ: ยทํง หลาย  พ: ะ ผม ภาค เจา พระ อง คน้น  เบน สุขุมาล ซา ติ  ต1 ง 
อยใ นความ เบน สุขอย่าง ยิง  ค ว: จะ พร: ณา โดย เอ นก ป: ะ กา: 

พ: ะ สมมา ลม พุทธ เจา นํน  มี มงคล ลม้ย อ้น พิเศษ  ซึ่ง บุ: พา จา: ย 
หาก นิยม กำหนด ไว้ ว่า  พระ อง ค!] ระ สูติ  ต: ล:  และ เสด จด บฃํน ธ 
ปรินิพพาน  สาม สม้ย กา ลน  ใน อ้น วิสาขะ บุณณ มี ดิถี เพิญ พ: ะ- 
จน ห:  เสวย วิสาขะ นไ ไข ตตะ ถก ษ เบน มหา มงคล กาล พิเศษ 

พ: ะ อง ก์บํง เกิด ขน แล ว ใน' โลก  เบน พระ ศาล ดา สง สอน ล่ ติว่  ให้ 
ปฎบํ ติ ใน หน หาง แห่ง ความ สุข  และ ป: ะ โย ขนิ  อน กำ ล่ง แห่ง พระ 
กรุณา ตก เตือน  ให้ ท: ง ลง ลอน ป: ะ โย ซน หง  ๓ คือ  ประ โย ซน 
ชาติ น และ ป: ะ โย ซนิ ชาติ หนา  และ ป: ะ โย ซนิอ ย่าง ยิ่ง คือ พ: ะ 


นิพพาน  ให้ สำ เ: จ แก่ เทพ ดา  และ มน ษยเ บน อ้น มาก  ดวย เท ค นา 

”'1-  V 1 

วิธี ต่างๆ  ผ่อน ผไร ตาม จริต และ อ้ธย าศย แห่ง สต วน นๆ  ท: ง แสดง 
ธรรม และ ท: งบ ญญ้ต วินย  ให้สํ ท ธ:: มทํง  ๓ ป: ะ กา:  คือ  พ: ะ 
ปริ ยอ้ ตลท ธ:: ม •และ ปฎิบ ตติล้ ท ธ:: ม และ ปฐิเ วธส ท ธ:: ม เบน 
ไป ใน โลก โดย ชอบ ธ:: ม พ: ะ ธง ค เสด จด บ ขน ธ ปรินิพพาน แล ว 

เรา ท, งห ลาย มา ถง วน วิสาขะ ปุณณ น น ชง คลาย กน กบ  วน ประสูติ 


ต: ส รู้  และ เสด สด' บขํ, นธ ปรินิพพาน  แท่ง สัมมา สม พุทธ เสา นน 

แม้ เสด จ นิพพาน นาน มา แล่ ๆ เคารพ บูชา พ: ะ อง คค้ว ย เครื่อง ส' ก- 
ก าระ  มี  เทียน  ธูป  ดอกไม้  เท ล่า น เบน ต้น  ขอ พ: ะ อง คํซึง ย้ง์ 
ดำรง อยู่ โดย พระ คุณ ท่ง์ท ลาย  มี พ: ะ กรุณา คุณ เบึน ทิน  สง ท: ง: ไ] 
สก กา: ะ บ:: ณา กา: ของ ข่า พ เจ่า ท็ง์ห ลาย น เพี่อ ป: ะ โย ชน  เพี่อ 
ความ สุข  แต่ ข่า พ เล่า ทงห ลาย  ลน กาล นาน เทอญ. 

คำ ถวาย ทาน ต่าง  ๆ 

คำ ถวาย ทาน ต่างๆ  ต่อ ไ บน  ก่อน ทำ การถ วาย  ให้ กราบ 

๓ หน  แล่ วต่ง์ นะ โน  ๓ สบ  ก่อน ว่า คำ ถวาย 

* 

คำ ถวาย สิง มหา น 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  ภตฺ ตา นิ  ส บ่: วา: านิ  ภิกฺขุ สงฺฃ สุส 
โอ โณซ ยาม  สาธุ  โน  ภนฺ เต  สงฺ โข  อิมา นิ  ภตฺฅ านิ  ส ปริ วา: านิ 
ปฎ๊คฺ ดณฺ หา ตุ  อมฺท ากํ  ที ข: ตฺตํ  ห ดาย  สุขา ยๆ 

คำ แปล:-  ข่า แต่ พระ ภิกษุ สง ขผู้เ สริญ  ข่า พ เล่า พี่งห ลาย 
รอ น้อม ถวาย  ภัต ตา หา:  ก' บท1 งบ ริ วา: ท1 ง์ห ลาย  แต่ พระ สง ข 


ขอ พระ สง ฃจง รบ ภต ตา การ  กบ ทง บริวาร เห ลาน  ของ ขา พ เจา 
V โง หลาย เพืซ ประ โย ซน  เพือ ความ สุข  แก่ ฃาพ เจา ทงก ลาย  ลน 
กาล นาน เทอญ 

คำ ถวาย สลาก ภํตต 

เอ ตา นิ  ม ย0  ภนฺ เต  ล ปริ วา: านิ  อสุ กฎ^ าเน  ^บ ตา นิ 
ภิกขุ ลงฺฆ ลฺล  โข  โณซ ยาม  ลาธุ  โน  ภนฺ เต  ลงฺโ ฆ เอ ตา นิภตฺ 
ตา นิ' ' ล ปริ1 วาร านิ  ปฎิคฺ คณฺ กา ตุ  อมฺ กาก0  กิ ฆ: ตฺต0  กิ ตาย  สุขา ยๆ 

คำ แปล:-  ขา แต่ พระ ภิกษุ ลง ฆผู้ เจริญ  ภต ตา กา: กบ หง 
บริวาร ทงก ลาย  ที' ตา ไว้  ณ ทีโนิ นนํ้น  ขาพ เจา ท1 งก ลาย ขอน, อม 
ถวาย แต่ พระ ภิกษุ สง ฆ ขอ พ: ะ ลง ฆจง ริบ ซึง ภต ตา กา:  กบ ท้ง 
บ: วา: ท1 งก ลาย เก ล่า น1 น ของ ขา พ เจา หํงก ลาย  เพือ ป: ะ โย ซน 
เพื่อ ความ สุข  แก่ ข^า พ เจา หง กลาย สิน กาล นาน  เทอญ 

คำ ถวาย ขาว สาร 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  ตณฺ* ตุ ลาน  ลปร วา ราน  ลงฺฆ ลฺล โอ 
โณซ ยาม  ลาธุ  โน  ภนฺ เต  ลงฺโ ฆ สิ บา นิ  ตณฺ๚ ลาน  ล ป: วา: าน 
ปฎิคฺ คณฺ กา ตุ  อมฺก าทํ  ที ฆ: ตฺต0  กิ ตาย  สุ^า ย-  ก 


๖๐ 


คำ แปล:-  ข้า แต่ พ: ะ สง ขผู้เ จรญ  ข้า พ เล่า ท8 ง์ห ลาย  ๆ เอ 
น อม ถวาย ข้าว สา:  กบ ท งบ:' วา: ทงํ๋ห ลาย IV เล่า น แต่ พระ สง ฆ 

ขอ พ: ะ สง ช:' ซ ข้า' วสา: กิ! เท1 งบ ริ' วา: ทง์ห ลาย เหล่า น ซอง ข้าพเจ้า 
ทํ้งํ๋ห ลาย เพื่อ ประ โยชน์,  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข้าพเจ้า ท5 งํ๋ห ลาย  สน 
กาล นาน เทอญ' 

คำ ถวาย ผา ไตร อุทิค แก่ ยู ตาย 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  ติ จี' ว ราน  อยฺย สฺส  เท ม สาธุ โน  ภนฺ เต 
อยํ  ติ จีวร ปซา จี!] ๆ โก  อนุ หาก”  มาตา บตุอ าทีนํ  ฌฺาฅี น*  กาล ก ตานํ 
สํวตฺ ตตุ  อนุ หากํ  มาตา บตุ  อา ท โย  ฌฺาต กา  ทาน ปตฺตํ  ลภนุ ตุ อนุ 
หาก่  เจต สา.  ๆ 

คำ แปล  : ข้า แต่ พระ ผู้ เบน เจ้า ผู้ เส: ญ ข้าพเจ้า ท8 ง หลาย 

ขอ ถวาย สี ว: ท8 ง์สา มน  แด่ พ: ะผู้ฌื น เจ้า  ข้า แต่ พระ ผู้ เบน เจ้า ผ้ 

เจ: ญ อ่นิ ว่า ผล วิบาก ของ การบ ซา ต่วย ไต: สี ว: น จง เบึ น1 ไป!. พื่อ 
ญาติ ท1 ง หลาย  ม มา: ตา  บิดา  เบน ต้น  ของ ข้าพเจ้า ท8 ง หลาย 
อ้น ว่า  ญาติ  มี มา: ดา และ บิดา  เบน ตน  ของ ข้าพเจ้า ท8 ง หลาย 


ๆง ไ^ ส ใน แหง ทาน น ตาม ความ ป: ะ ส: คํ"  ของ พวก ขำ พเๆ าทํง 

หลาย เ^อญ, 


คํพ วาย ผา อาบ นา ฝน 

อิมา นิ  ม ย0  ภนฺ เต  วสฺสิ ก สาฎิ กา นิ  สง ฆสุส  โอ โณซ ยาม 
สา ธ โน  ภนฺ 1ต  สงฺโ ฆ อิมา นิ  วสฺสิ ก สาฎิ กา นิ  ปฏิคฺ คณฺ หา ตุ 

อนุ หาก0  ที ฆ: ตุ ต0  ที ตาย  สุขา ย.  ๆ 

* / 

คำ แปล  ะ ขา แต่ พ: ะ สง ฃ์ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ทีง์ห ลาย  ๆ เอ 
น้อม ถวาย ผ่า อาบ นา ฝน เหล่า น แต่ พ: ะ: สง ฃ ขอ พ: ะ: สงฃ์ จง: บ 
ผ่า อาบ นา ฝน ทีง์ห ลาย เห ล่าม  ของ ข่า พ เจา ท1 ง์ห ลาย  เพื่อ ป: ะ โย ซน้ 
เพื่อ ความ สุข  แก่ ข่า พ เจ่า ทีง์ห ลาย สน กาล นาน เทอญ. 


คำ ถวาย ขา จำนำ พรรษา 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เต  วสุ ลาวา สิก จ1 ว: านิ  สงฺฃ สุส  โอ โณ 
ซ ยาม  สาธุ  โน  ภนฺ เต  ส งฺโฃ  อิน านิ  วสุ สา1 วา สิก จี1 ว: านิ 
ปฐิคฺ คณฺ หา ตุ  อมฺ หาก"  ที รเโ ตฺฅํ  หิต าย  สุขา ย.  ๆ 


คำ แปล  : ข่า แต่ พระ สง ฃผู้' ไร ญ ข่า พ เจ้า พี่ง์ VI ลาย ขอ 

น, อม ถวาย  ผ่า ลำนำ พรรษา  ท1 ง หลาย เหล่า น แต่ พ:: สง 4 ขอ 
พระ สง ข' ไง รบ  ผ่า ลำนำ พรรษา เหล่า น ของ ข่า พ เข่า ท1 ง หลาย 

เพื่อ ประ โย ซน',  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข่า พ เข่า ทงห ลาย  สน กาล นาน 
เทอญ 


คำ กวา ฒ2 าอํจ เจ ก จีวร 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺ เห  อ จฺเ' จ กลี1 ว รา นิ  สงฺข สฺส  โอ โณซ ยาม 
สาธุ  โน  ภนฺ เต  สงฺ โข  อิมา นิ  อๆ เ๚ กวี ว' ราน  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ 
อมฺห ากํ  ทีขร ตฺต่  หิต าย  สุขา ย.  ๆ 

คำ แปล  ะ ข่า แต่ พระ สง ข์ผู้า ริญ  ข่า พ เข่า ท3 ง หลาย  ขอ 
น' อม ถวาย ผ่า อ' ลํเ1 ากข่ ว รท1 ง์ห ลาย เหล่า น แก่' พระ สง 4 รอ พระ สง ข 
จง: บผ่า อ้จเ จก จีวโ ทํ้ง์ห ลาย เหล่า น ของ ข่า พ เข่า ท8 ง หลาย เพี่อ 

ประโยชน์  เพี่อ ความ สุข  แก่ ข่า พ เข่า ทํ้งห ลาย ลน กาล นาน 

เทอญ. 


๖ ด 0 


คำฉ วาย ม2 ากเ น 

อิมํ  ภนฺ เต  ส ป: วาร0  ก? นุ จีวร ทสฺล่  สงฺฆ สฺส  โอ ใณซ ยาม 
สาธุ  โน  ภนฺ เต  สงฺโ ฆ อิมํ  สมร วาร0  ก? น ทุ สุ ส0  ปฎคฺ คณฺ เหตุ วา 
^ อ มาน  ทุสฺเ สน  ก'? นํ  อตุ ถ: ตุ  อมฺ หากํ  ที ฆรตุ ต0  กิ ตาย 
สุขา ย.  ๆ 

คำ แปล:  ขำ แต่ พระ สง รเผู้ เจริญ  ข ทัพ เล่า ท^ หลาย ขอ น์อม 
ถวาย ผา กฐิน จีวร  กบ หฒริ วาร เหล่า น แด่ พระ สง ฆ ขอ พระ สง ซ 
'ไง:, บผ็ๆ กฐิน กบ ท8 ง บริวาร เหล่า น ของ ข ทัพ เล่า หง หลาย  รบ แล่ ว 
'ไง กราน กฐิน ด1 วยผ ทัน  เพื่อ ประโยชน์,  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข ทัพ เล่า 
ห1 ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ. 


คำ ถวาย ผา บ่า 

เอ ตา นิ  ม ย0  ภนฺ เต  จีวร านิ  สงฺฆ สฺส  โอ โณซ ยาม  สาธุ 
โน  ภนุ เต  สงฺโ ฆ เอ ตา นิ  จีวร านิ  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ  อนุ หาก0  ทีฃร ตุ ต0 

นิ ตาย  สุขา ย.  ฯ 


๖๔ 

คำ แปล:  ข่า แต่ พระ สง ฃผู้ หริ ญ ข่า พเจำพื่งํ๋ หลาย ขอน1 อม 
ถวาย จีวร ทํ้ง์ห ลาย เหล่า น แด่ พระ สง ข ขอ พระ สงขํ จง รบ จีวร 

หํ้ง์ห ตาย เหล่า น ซอง ข่า พเ จำ ท8 ง หลาย  เพ อ ประ โย ซน  เพื่อ ความ 
สุข  แก่ ข่า พเ จำ ท1 ง หลาย  สน กาล นาน เทอญ. 


พิมพ์ ท 


บ: ษ* ท ส.  ศิลป การ พิมพ์  จำ ก* ด ส พระยา  พระ นคร  โทร.  33201 
นา ยอ นํนต์  สิง ห มงคล เขต  ผ้พิม พ์ผ้ โฆษณา  2507 


